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P Bu seri AYT ile ilgili 6nemli olan kisimlari "spot bilgi" olarak vermeyi amaclamaktadir. Serinin faydali olabilmesi adina videosu-
nu youtube.com/seninbiyolojin kanalimizdan mutlaka izleyiniz.

Bu bilgiler olusturulurken ‘ MEB kitabi %100 olarak | kaynak alinmistir.

1. Sinir doku adi verilen sinir hiicreleri ile denilen yardimci hiicrelerden olusur. Néron, hiicre gévdesi ( mitokondri,
ribozom, cekirdek, Nissl tanecikleri, Golgi aygiti ve sitoplazma icerir) ile gévdeden cikan akson ve dendrit adi verilen uzantilara
sahiptir. Niss| tanecikleri, g protein sentezinde | gorev alan granilli endoplazmik retikulum gruplaridir.

2. Merkezi sinir sistemindeki néronlarin miyelin kilifi | oligodendrositler | ve cevresel sinir sistemindeki néronlarin miyelin kilifi

. P . | - .
ise I Schwann hiicreleri | tarafindan olusturulur. Schwann hiicreleri aksonu besler, korur, onarir.

3. Miyelinli aksonlarda impulsun iletim hizi, miyelinsiz aksonlara gore daha yliksektir. |Akson capinin artmasi ve miyelin kilifin
bulunmasi |, iletimi hizlandinr. Miyelin kilif, akson boyunca kesintiye ugrar. Miyelinin kesintiye ugradigi noktalara | Ranvier
bogumu /denir.

3¢ Ranvier bogumu sayisinin fazla olmasi , impuls iletim hizini azaltir ifadesi MEB kitabinda bulunmamaktadir.

4. ic organlarindan ve duyu organlarindaki reseptérlerden aldigi uyarilar merkezi sinir sistemindeki beyin ve omurilige iletir. Bu
noéronlara |getirici néronlar (duyu néronlar|)| da denir. |Ara noéron(baglanti néronu) merkezi sinir sisteminde‘ yer alan néron-

dur. Beyin ve omurilik merkezi sinir sistemini olusturur. Duyu néronunun beyne getirdigi bilgiyi isler, anlamlandirir, olusturdugu
yaniti motor ndrona iletir. \ Motor néron (gétirticl neron) | islenmis bilgi sonucu olusan yaniti motor ¢ikti olarak merkezi sinir

sisteminden efektor (tepki) organina gotliren nérondur.

5. Sinir sisteminde néronlara yapisal ve islevsel desteklik saglayan yardimc hiicrelere glia hiicreleri denir.
< Mikroglia Sinir sisteminde fagositoz yaparak savunmayi saglar.

< Astrositler Madde alisverisini dizenler, kan-beyin bariyeri olusturarak zararli maddelerin girisini engeller.

< Ependim hiicreleri Merkezi sinir sisteminin bosluklarini érter. BOS sivisi Gretimini ve akisini diizenler.

6. impuls nérondan gecerken |e|ektrikseE ve kimyasal degisim | gerceklesir, impuls iletimi sirasinda sodyum - potasyum pompasi
etkisiyle néron zarinda iyon gegisleri elektriksel yik degisimlerine neden olur. impuls iletimi sirasinda meydana gelen aktif
tasima, oksijenli solunum, glikozun azalmasi gibi olaylar ise kimyasal olaylardir.

7. Bir ndéronda impulsun y&n, genellikle ‘ dendritten akson ucuna‘ dogrudur. Néronlar arasinda impulsun ydni ise bir néronun
akson ucundan diger néronun dendritine dogrudur. Bir néronda impuls olusturan en kiiclik uyari siddetine | esit deger (esik
siddeti) | denir. Néron, esik degerden kiiciik siddetteki uyarilara cevap vermez ve impuls olusmaz. Esik deger ve daha biiyiik
siddetteki uyarilara ise ayni siddette cevap verir ve impuls olusur. Buna | va hep ya hic prensibi| denir. Ya hep ya hi¢ prensibine
gore uyari, esik degerin lGzerindeyse sinir telinde olusan impuls ayni hizda ve ayni siddette ilerlemeye devam eder.

¥ Bu durum, | tek sinir teli ya da tek kas teli ‘ icin gecerlidir. Sinir demeti ya da kas demeti icin gecerli degildir.

8. Aksonlarin sinaptik ucu (sinaptik yumru), baska bir néronun hiicre gévdesine, salgl bezine ya da kasa baglanti yapar. Bu baglanti
noktalarina denir. Sinaptik ugta bulunan sinaptik keseciklerden nérotransmitter madde ekzositozla sinaptik bosluga ve-
asetilkoli asetilkolin, serotonin, noradrenalin, dopamin, histamin|

rilir ve orada diflizyonla yayilir. Sinaptik keselerden salgilanan,

gibi salgilar nérotransmitter maddelerdir.

¥ Sinaps bolgelerinde bilgiyi génderen ndérona presinaptik néron, bilgiyi alan nérona ise postsinaptik néron ad verilir.

9. Noron, | Sodyum - Potasyum pompas: | denilen aktif tasima mekanizmasiyla hiicre ici ve hiicre disi konsantrasyon farkini

dolayisiyla dinlenme zar potansiyelini korur.
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Bir sinir hiicresinin polarizasyonu hiicrenin

bir uyar almadigi, dinlenme aninda dinlen- Akson zar potansiyeli degistijinde voltaj kapi-
me zar potansiyeline sahip oldugu durumu I iyon kanallar acilir ve bu kanallar iyonlarin
ifade eder. Akson zari (izerinde voltaj degi- gegisine izin verir. Zar potansiye”nin degls_
Funienne cya walial kaps hjon kanet: mesi sonucu agilan sodyum kanallarindan
:forllaa?' \trerlllen, de e |y?|nlar|n|: | Na*iyonunun hiicre icine dogru diflizyonu ar-
i S Ao s ) tar. Hicre ici, disariya gore daha pozitif hale

proteinleri bulunur. Bu kanallar polarizas-

yon durumunda kapalidir gelir ve hiicre zarinin kutuplu yapisi bozulur.

Bu durum depolarizasyon olarak adlandirlir.

Repolarizasyon evresinin sonunda daha
fazla potasyum kanali agik oldugu igin
sinir hicresi ilk polarize durumundan daha
dusik elektriksel yik farkina sahip olur. Bu
durum hiperpolarizasyon olarak adlandi-
rilir.

Aksiyon potansiyeli zirvesi.

Sodyum kanallarindan sonra daha yavas e ® ::
acilan potasyum kanallar K* iyonlarinin hiicre . eg
disina difizyonunu kolaylastirir. Béylece ; Dm,mmrg
hticre disi hiicre igine gére yeniden daha E

pozitif hale geger. Zar yeniden polarize olur.
Bu duruma repolarizasyon denir.

11. Cevresel sinir sistemi, organizmaya iceriden ve disaridan gelen uyarilari reseptorlerle alir.

e | Duyu nodronuyla | merkezi sinir sistemine iletir. (CSS'de)
e Merkezi sinir sistemindeki impulsu degerlendirir ve impulsa bir yanit olusturur.

Motor néronlar | efekt6r adi verilen hedef organlara iletir. (CSS'de)

e Olusan yanity,

12. Merkezi sinir sisteminin parcalari olan beyin ve omurilik meninges adi verilen (g katl zarla cevrilidir. Bu zarlar distan ice dogru

\ sert zar, 6riimceksi ve ince zar‘ olmak Gzere Ug bélimde incelenir.

13. insan beyni &n beyin, orta beyin, arka beyin olmak (izere (i ana bélimde incelenir. . beynin en blyilk bélumuiddr.
‘ Ug beyin ve ara beyin | olmak tzere iki cesittir.

| icte ak (beyaz) madde | yer alir. Boz madde néron gévdelerin-

< Ug beyinden enine kesit alindiginda | dista boz (gri) madde
den ve dendritlerden; ak madde miyelinli néronlarin aksonlarindan olusur. U¢ beyne beyin kabugu (korteks) denir. Beyin

kabugunun st kismi kivrimlidir. Beyin kabugunda istemli kas hareketlerini, duyu organlarindan gelen duyularin algilanma-
sini, hafiza ve diisiinme gibi fonksiyonlari yéneten merkezler vardir.

14. Beyin yarim kdreleri 6n lop, yan lop, sakak lobu ve arka lop olmak Uzere dért cesittir. Her lobunfarkl gérevleri vardir.

‘(")n lop(frontal); iskelet kaslari kontrol(i , konsantrasyon , planlama , karar verme |
‘Yan lop(paryetal); deri ve kas duyumlari ,konusma, dokunma. HArka lop(oksipital); gérme, renk algilama. ‘

Sakak lobu (temporal) ; isitsel duyumlarin yorumlanmasi isitsel ve gérsel deneyimlerin depolanmasi

15. Ara beyin: Ug beyin ile orta beyin arasinda bulunur. Epitalamus, talamus ve hipotalamus bolgelerini kapsar. Epitalamus, epifiz

bezinin bulundugu b&limdur.

- , duyu organlarindan gelen impulslarin (koku duyusu haric) toplandigi ve ug beyinde ilgili merkeze iletildigi kisimdir.
Duyulari ve uyanikhg kontrol eder. Uyurken beyin kabugu ve talamus aktif degildir.
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- Hipotaiamusr, hipofiz bezini ve ic organlarin calismasini denetler. Homeostasinin devamliligini saglayan merkezdir. Viicut
sicakligini, kan basincini, karbonhidrat ve yag metabolizmasini, uyku ve uyanikhigin ayarlanmasini, istahi, su ve iyon denge-
sini, heyecani, stres kontrollni diizenler.

w | Epitalamus | epifizbezinin bulundugu bélgedir. Epifiz bezimelatonin hormonusalgilar. Bu hormon hipotalamusla birlikte sir-
kadiyen ritimleri diizenlemeye yardimci olarak uyku-uyaniklik déngilerive ergenlik baslangicinin diizenlenmesinde gérevalir.

Orta beyin; On beyin ile arka beyin arasinda sinirsel koprii gérevi gériir. Ara beyin ile beyincik arasinda bulunur. Gérme ve
isitme, reflekslerinin merkezidir. Gozbebegi refleksi, kas tonusu, viicut durusunun ayarlanmasi orta beyinde denetlenir.
| Dopamin | salgilayan néronlara sahiptir. Orta beyindeki néronlarin dejenerasyonu Parkinson hastaligina neden olur.

Arka beyin; | Pons, beyincik ve omurilik sogani | olmak Gzere (i¢ bolimden olusur.

£ Pons; omurilik soganindaki solunum merkezini denetler. Bilincalti faaliyetlerini diizenler. Omurilik soganiyla birlikte yutma,
kusma, sindirim etkinliklerini denetler.

# Beyincik, istemli kas hareketlerini ve dengeyi kontrol eder.

£ Omurilik soganinda (hayat digumui) uc beyin ve beyincigin aksine dista ak madde icte boz madde yer alir. Beyinden cikip

viicuda giden sinirler omurilik soganinda capraz yapar. ‘ Solunum, dolasim, bosaltim gibi sistemler bu béliimde | kontrol edilir.

¥ Orta beyin, pons ve omurilik soganina beyin sapi denir.

Omurilik birgok merkezidir. Beyinde oldugu gibi meninges zariyla kaplhidir. Omurlar, omuriligi basinca ve travma-
ya karsi korur. Omuriligin enine kesitinde beyin yarim kirelerinden farkh olarak dista ak madde, icte boz madde bulunur.

Omurilikte refleks olusurken impulsun izledigi yola refleks yayi denir. Refleks yayinda impulslar, omurilikte degerlendirildikten
sonra beyne de iletilir. Refleks yayinda duyu néronu, ara néron ve motor néron olmak lizere genellikle tic néron gorev alir.

\Resept(")r—-» Duyu Néronu — Arka kék = Ara néron = On kdk — Motor néron — Efektor (tepki organl)]

Cevresel sinir sistemi, beyin ve omurilikten ¢ikan sinirlerden ve bunlarla baglantili gangliyonlardan olusur. Cevresel sinir sis-

temi l duyu ndronlari ve motor néronlari | icerir.

Beyinden cikan | on iki ¢ift beyin | siniri; bas bélgesindeki duyu organlarina, kaslara, bezlere ve gévdenin (st kisminda yer alan
organlara gider. 10. beyin siniri olan vagus siniri; karin ve goglis boslugundaki kalp, akciger, pankreas, bagirsak, mide gibi or-

ganlarin calismasini kontrol eder. Omurilikten cikan sinirler | otuz bir cifttir.

[Otonom Sinir Sistemi:} Beyin ve omurilikten cikarak diiz kasa, kalp kasina ve bezlere giden motor néronlar otonom sinir

sistemini olusturur ve homeostasiyi saglar. Otonom sinir sistemi dolasim, bosaltim ve endokrin sistem organlarini kontrol

eder. ‘ Somatik Sinir Sistemi: | iskelet kaslarina giden miyelinli motor néronlardan olusur. Bu néronlarin gévdeleri beyinde ve

omuriliktedir. Aksonlar, merkezi sinir sisteminde beyin ve omurilikten ayrildiktan sonra iskelet kaslarina ulasir. Somatik sinirler
sayesinde yilriime, kosma, merdiven ¢ikma, yazi yazma, resim ¢izme gibi faaliyetler gerceklesir.

Epifiz bezi | beynin iki yarim kiresi arasinda bulunur. Epifiz bezinden geceleri karanlikta salgilanan melatonin hormonu, biyo-
lojik saatin diizenlenmesinde rol oynar.

Hipotalamustan salgilanan salgilatici ya da engelleyici hormonlar hipofiz 6n lobunun hormon salgilamasini kontrol eder.
Hipofizin 6n lobundan salgilanan hormonlar

< Folikiil Uyarici Hormon (FSH): FSH disi bireylerde ergenlik cagindan itibaren yumurtaliklarda bulunan folikil keselerini
uyarir. Béylece oogenez siirecinin tamamlanmasini saglar ve folikiillerden dstrojen sentezini artirir. FSH erkek bireylerde ise
testisleri uyararak sperm olusumunu baslatir.

< Liiteinlestirici Hormon (LH): Disi bireylerde FSH etkisiyle uyarilan folikiil kesesinden yumurtanin serbest birakilmasini (ovu-
lasyonu) saglar. Erkek bireylerde ise testislerden testosteron salgilanmasiyla sperm olusumunun tamamlanmasini ve sperm-
lerin olgunlasmasini saglar.
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< Prolaktin (PRL): Gebelikte siit bezlerinin biiyiimesini ve siit sentezinin uyariimasini saglar, (erkekte islevi bilinmemekte)

<. Biiyiime Hormonu [STH (Somatotropin)]: Ozellikle kemiklerde olmak tizere tiim viicutta biiyimeyi ve metabolizmayi uyarir.
Protein sentezini ve yag depolanmasini artirir.

< Melanosit Uyarici Hormon (MSH): Deride bulunan melanosit hiicrelerinden koyu bir pigment olan melanin sentezlenmesine
ve yayllmasina neden olur. (melanin pigmentinin miktarini bu arkadas ve ACTH belirler.)

<. Adrenokortikotropik Hormon (ACTH): Bébrek (istii bezlerinin kabuk béliimiinii (adrenal korteks) uyararak bu bélgenin
ilgilihormonlari salgilamasini saglar.

<, Tiroit Uyarici Hormon (TSH): Tiroit bezini uyararak metabolizma hizini artiran tiroksin hormonunun salinimini saglar.

Hipofizin arka lobundan salgilanan hormonlar

Hipofizin arka lobundan salgilanan hormonlar, | hipotalamusta | Gretilir. Norohormon olarak adlandirilir, depolandig yer hipofi-
zin arka lobudur.

< Antiditiretik hormon (ADH): Bébrek kanallarindan suyun geri emilimini saglayarak kanin ozmotik dengesini korur. Bu hor-

mon eksik salgilanirsa idrar cok miktarda ve seyreltik olusur.

< Oksitosin: Disilerde dogum sirasinda rahim kaslarinin ritmik kasilmalarini diizenler, dogumu saglar. Siit bezlerinden siit
salgilanmasini ve sitlin bosaltilmasini saglar. Pozitif geri bildirimle dlizenlenir.

Tiroit bezi | girtlak Gzerinde iki loplu bir bezdir. Tiroit bezinden salgilanan hormonlar, tiroksin ve kalsitonindir.

<. Tiroksin: Tiroit bezinin tiroksin hormonu TSH etkisiyle salgilanir. Tiroksinin yapisinda iyot bulunur. Tiroksin tiim hiicrelerde
tiketilen oksijen miktarini artirarak metabolizmayi hizlandirir. TRH geri bildirim mekanizmasiyla diizenlenir.

< Kalsitonin: Kanin kalsiyum diizeyini ayarlar. Bu hormon kandaki fazla kalsiyumun kemiklere gecmesini ve kemikte depolan-
masini saglar. Bébreklerden kalsiyum geri emilimini azaltir.

Paratiroit bezi , tiroit bezi ylizeyine yerlesmis bezelye bliylkligiinde dort kiiclik bezdir. Bezin tek hormonu olan parathor-
mon, kan kalsiyum dizeyini artirici etki yapar. Kan kalsiyum degeri distiigtinde devreye girer. Parathormon, kemik yikimini ve
bébreklerden kalsiyumun geri emilimini artirir.

Timiis bezi ; gdgliste akcigerler arasinda yer alir. Timozin hormonu adi verilen salgisi, bagisiklik sisteminde rol oynar. Ozellikle
T lenfositlerin olgunlasmasinda etkilidir. Bu bez ¢ocuklukta daha aktif olup yas ilerledikge kiigdlir ve aktivitesi azalir.

Bobrek (istli bezlerinin ‘ dis kismi kabuk (korteks), ic kismi medulla (O'z)‘ bdlgesidir.

Kabuk (korteks) hormonlari: Adrenal bezin kabuk kismindan ACTH etkisiyle kortizol, aldosteron ve adrenal esey hormonlar
salgilanir.

v Kortizol: Strese karsi direnc saglamada ve bagisikligin baskilanmasinda énemli etkilere sahiptir. Kortizol amino asitlerden ve
trigliseritlerin yikimindan olusan gliserolden glikoz sentezini diizenler. CRH geri bildirim mekanizmasiyla diizenlenir.

v/ Aldosteron: Bobrek kanallarindan sodyum geri emilimini artirirken potasyum atihmini hizlandirir. Kanda artan sodyum, kan
ozmotik basincini artirir.

v Esey hormonlari: Az miktarda progesteron, éstrojen ve androjen hormonlari salgilanir. Buradan salgilanan esey hormonla-
rina adrenal esey hormonlar: denir.

Oz (Medulla) hormonlari: Bébrek tistii bezinin 6z bélgesinden adrenalin ve noradrenalin hormonlari salgilanr,

v Adrenalin (Epinefrin): Stres durumlarinda enerji Gretimini ve kullanimini saglar. Algilanan tehlike karsisinda kalp atimini
hizlandirir, kan basincini yiikseltir, géz bebeklerini blyutiir. Buna bagl olarak oksijen tiiketimini artirir. Sindirim sistemi,
bobrekler ve deriye kan gotiren damarlarin daralmasini saglayarak buralara daha az kan gitmesine neden olur. Korkunca
deri renginin solma nedeni budur. Kalp, beyin gibi organlara ve iskelet kaslarina giden damarlari genisleterek kan akisini
buralara yénlendirir.

v Noradrenalin (Norepinefrin): Adrenaline benzer etkileri vardir. Noradrenalin, kilcal damarlar daraltir ve kan basincini artirir.
Kalp atislarini hizlandirir. Karacigerde depo glikojenin glikoza déniismesini baslatir.
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31.|Pankreas |, hem ic salgi (hormon) hem de dis salgi (enzim) lireten karma bir bezdir. Pankreasin Langerhans adaciklarindan instilin
ve glukagon hormonlar Uretilir ve kana salgilanir.

< insiilin: Kandaki glikozun ozellikle iskelet kasi hiicrelerine girisini kolaylastirir. Néronlarda glikozun hiicre icine girisi insii-
linden bagimsizdir. Ayrica glikojen ve yag yapimini uyarir. Bu siireclerle kan glikoz seviyesini diistriir. Aminoasit emilimini
uyararak protein sentezini etkiler. Pankreasin beta hiicrelerinden salgilanir.

< Glukagon: Glikojen yikimini uyarir. Ozellikle aclik durumunda karacigerdeki glikojenin yikimini saglayarak kan glikoz dii-
zeyini artirir. Yag dokusunda yag yikimini ve karacigerde karbonhidrat olmayan maddelerden glikoz sentezini uyarici etkisi
vardir. insiilin ve Glukagon antagonist yani zit calisir. Pankreasin alfa hiicrelerinden salgilanir.

32. | Yumurtahk Hormonlar\:‘ Disi bireyin tireme sisteminde bir cift yumurtalik bulunur. Ostrojen ve progesteron hormonlan yu-

murtalikta Uretilir ve salgilanir.

# Ostrojen: Ikincil eseysel &zellikler olarak tanimlanan ergenlik degisimlerinde etkilidir. Ureme organlarinin ve meme bezleri-
nin gelismesi, sesin incelmesi érnek olarak verilebilir. Ayrica rahim duvarinda mitozu artirir.

3 Progesteron: Rahim duvarinin kilcal damar agini zenginlestirir ve rahim duvarini kalinlastirarak embriyonun tutunmasini ve
hamileligin devamini saglar. Korpus luteumdan ve hamilelikte plasentadan da &strojen ve progesteron salgilanir.

33. | Testis Hormonlari: |Testisteki Leydig hiicrelerinden salgilanan hormonlardan en énemlisi testosterondur. Sperm olusumunu

ve spermin olgunlasmasini saglar. Bu hormon, ikincil eseysel 6zellikler olarak tanimlanan ergenlik degisimlerinde etkilidir.

34, Sinir sistemi rahatsizliklarinin pek cogu beyin yapisinin ve fonksiyonlarinin bozulmasindan kaynaklanir. | Multipl skleroz (sinir
hiicrelerinin miyelin kiliflarini yabanci madde olarak algilamasiyla), Alzheimer (asetilkolin adli nérotransmitter madde beyinde

azalmasiyla), Parkinson (dopamin maddesinin beyin sapindaki hiicrelerde azalmasiyla) ve epilepsi (beynin normal elektriksel

aktivitesinin bozulmasi sonucuyla) | sinir sistemi rahatsizliklarindan bazilaridir.

35. Deride, kulakta ve dilde bulunan basing, hareket, dokunma, ses gibi uyarilara karsi duyarli olan reseptérlere| mekanoreseptc’jrlerl

denir. Agri duyusunun algilanmasini saglayan reseptorlere denir. Beyin disinda tim viicudumuzda bu-
lunur. Sicak, soguk gibi 1s1 degisimlerine karsi duyarli reseptorler |termoreseptorler [dir. Isiga karsi duyarli reseptorler

\ fotoreseptdrler (elektromanyetik reseptor) |'c|ir. Gozde 1s18a karsi duyarl fotoreseptdrler, elektromanyetik reseptér cesidi-
ne drnektir. ic ve dis cevredeki koku ve tadin olusmasini saglayan kimyasallara karsi duyarli reseptérler | kemoreseptéarler 'dir.

36. Epitel Doku: Vicudun disini kaplayan, viicut icindeki bosluklari ve organlari cevreleyen dokuya |epitel doku | denir. Epitel
dokunun hicreleri birbiriyle baglantilidir ve hiicreleri arasinda kan damari bulunmaz. Epitel doku mekanik yaralanmalara karsi
viicudu korur. Deride bulunan cok katli epitel dokuya epidermis denir.

v Ust deri (epidermis): Cok katli yassi epitel hiicrelerinden meydana gelir. Bu tabakada iistte kalan hiicreler 6liidiir ve keratin
proteini icerir. Dis etkilere karsi deriyi koruyan bu béliime korun tabakasi denir. Korun tabakasinin altindaki hiicreler canh-
dir. Bu canl hiicrelerden olusan tabakaya Malpighi tabakasi denir.

v/ Bag doku: Hicre disi matrikste seyrek hticre topluluklarindan olusan, bircok doku ve organi bir arada tutan, destekleyen
dokuya bag doku denir. Bag doku hiicreler arasi maddesi bol olan dokudur. Kan damarlarindan, bag doku hiicrelerinden ve
liflerden olusur. Bag dokunun temel hiicresi fibroblastlardir.

v Alt deri (dermis): Kan damarlarindan, yag ve ter bezlerinden, kil kéklerinden, serbest sinir uglarindan, duyu reseptérlerinden,
kollajen ve elastik liflerden olusur.

37. Derideki mekanoreseptérlerden Meissner cisimcikleri ve Merkel diskleri dokunmada gorevlidir. Bunlar parmak uglarinda ve
dudaklarda daha yogundur. Kil kéki ve killar harekete karsi duyarlidir. Termoreseptérlerden Krause cisimcigi sogugu algilar,
dokunma ve basincin algilanmasinda da gérevlidir , Ruffini cisimcigi ise cildin gerilmesini ve basinci algilayan kapstilli resep-
tordir. Vicut pozisyonu hakkinda da bilgi edinilmesini saglar. Basinca duyarl reseptérler olan Pacini cisimcigi ayak tabaninda
daha yogundur.
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38.

\Sert tabaka (sklera): | En distaki tabakadir. Bag dokudan olusur. Gézi dis etkilere karsi korur, Géz kiiresinin seklini olusturur.
Kornea goze gelen 1sigin | ilk kinldigi | yerdir. Kirllan 1sigin géz mercegine ulasmasini saglar.

39.| Damar tabaka (koroit):‘ Sert tabaka ile ag tabaka arasinda yer alir. Gozii besleyen kan damarlari bu tabakada bulunur. Diiz
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kaslardan olusan ve g6z bebeginin blyUkliglni ayarlayan pigmentli perdeye iris denir. iristeki melanin pigmentinin miktari
ve dagilimi goziin rengini belirler. Goze 1s1gin girmesini saglayan acikliga goz bebegi denir. Goz bebegi, goze gelen 1sigin ayar-

lanmasini saglar. irisin arkasinda géz mercegi bulunur. Bu mercek ince kenarli mercek yapisindadir.| Goze gelen isigi ikinci kez
kirarak | ag tabakada bir noktada toplanmasini saglar.

‘ Yakindaki bir cisme bakildiginda | kirpiksi cisimdeki diiz kaslar kasilir, asici baglar gevser, mercek kalinlasirak kire bicimini alir,

g0z bebegi kiclltr.

\ Uzaktaki bir cisme bakildiginda \ kirpiksi cisimdeki diiz kaslar gevser, asici baglar kasilir, mercek incelerek yassilasir, gdz bebegi

biiyir. Uzaktaki ya da yakindaki cisimlerin gdriintistintin retina tizerine distrilmesi icin gbz merceginin kalinhiginin ayarlanma-
sina géz uyumu denir.

‘Ag tabaka (ret'ina):} Fotoreseptorler ve gérme sinirlerinin bulundugu tabakadir. Retinada bulunan fotoreseptérler koni ve cu-

buk hiicreleri olmak {izere iki cesittir. Koni reseptdrleri, parlak isikta renkli ve ayrintili gérmeyi saglar. Mavi, yesil ve kirmizi
1s1g1 algilayan (¢ cesit koni reseptér bulunur. Cubuk hiicreleri, renklere karsi duyarli olmayip 1s18a karsi duyarl olan fotore-
septorlerdir. Cubuk hiicreleri, cisimleri siyah beyaz gormeyi ve cisimlerin kaba taslak algilanmasini saglar. Cubuk reseptérler

az 1sikta bile calishgindan geceleri gérmemizi saglar. Urettigi \rodopsin pigmenti (gérme pigment—i)| az 1sikta cismin seklinin

algilanmasini saglar.

Koni reseptorlerin yogun olarak yer aldig ve isinlarin kirllarak retinada toplandigi bélgeye | sari nokta (sar benek) | denir. Koni

reseptorleri sari nokta merkezinde, cubuk reseptorleri ise sari noktanin ¢evresinde daha yogundur. Fotoreseptorlerin bulun-
madigi kisma ise kér nokta denir.

Her iki gbzden gelen optik sinirlerin birlestigi beyin kabugundaki bolgeye optik kiyazma denir.

¥ impuls, gorme sinirleriyle 6nce talamusa sonra beyin kabugundaki gérme merkezine iletilir, orada degerlendirilir. Gorinti
diz, renkli ve net olarak algilanir. Optik kiyazmada optik sinirler, her iki gdzlin sol gérme alanindaki gérinttlerin impulslarini
sag optik loba; sag gorme alanindaki gériintilerin impulslarini sol optik loba iletir.

|Is|nlar — Kornea (ilk kinldigi yer) — Géz bebegi = Gdz mercegi (ikinci kinldigi yer) = Camsi sivi — Retina (ag tabaka) —

Optik Sinirler = Talamus — Beyin Kabugu|

Gozyasi bezleri ve gozyasi, gdzii nemlendirir. icerdigi lizozim enzimiyle mikroorganizmalara karsi gdzii korur. Goziin hareketi
goz kaslar sayesinde gerceklesir.

Goz kusurlan

Miyopi: Gorinti, retinanin éntine distigtinden yakin iyi gorilir, uzak ise iyi gériilemez. Kalin kenarli mercekle dizeltilir.
Hipermetropi: Gorintd, retinanin arkasina dusttigiinden uzak iyi gortiltrken yakin iyi gériilemez. ince kenarli mercekle diizel-
tilir.

Astigmatizm: Hem uzagi hem de yakini bulanik goriirler. Bu goz kusuru silindirik mercekle dizeltilir.

Presbitlik: Yasa bagli olarak gbz merceginin esnekligini kaybetmesi ve goziin uyum yeteneginin azalmasiyla ortaya cikar. Ince-
kenarli mercekle diizeltilir.

Sasihik: Goz kaslarinin uyumlu kasilmamasindan dolayi gozlerin farkh yonde hareket etmesiyle olusur. Sasilik ameliyatla dizeltilir.

Burun boslugunun Gst kisminda sagda ve solda koku reseptérlerinin bulundugu bdlgeye sari bolge (koku alani) denir. Koku
reseptorleri u¢ kisminda siller bulundurur. Bu hiicreler, kemoreseptor gorevi yapan sinir hiicreleridir.

‘ Bir koku etrafa yayildiginda reseptorler mukusta ¢oziinmis koku molekdlleriyle uyarilir. = Uyarilar, impulsa déniserek énce

koku sogancigina ugrar, oradan da talamusa ugramadan beyin kabugundaki koku merkezine iletilir = ve koku algilanir.
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Kulak; Dis kulak, orta kulak, i¢ kulak olmak tizere Gi¢ kisimdan olusur.

v’ Dis kulak: Kulak kepcesinden kulak zarina kadar olan kisimdir. Kulak kepcesi kikirdaktan, kulak zari bag dokudan olusur.
Kulak kepcesi ile kulak zar arasinda kalan bdliim kulak yolu olarak adlandirilir. Kulak kepcesi ve kulak yolu ses dalgalarini
toplar ve kulak zarina iletir.

v’ Orta kulak: Cekic, 6rs, tizengi kemiklerinin bulundugu boltimdur. Bu kemikler, viicudun en kiiciik kemikleridir. Orta kulak,
kulak zanyla dis kulaktan; oval pencereyle ic kulaktan ayrilir. Orta kulak, 6staki borusuyla yutaga baglanir.

v ¢ kulak: ici sivi dolu kanallardan meydana gelir. Bu kanallar; salyangoz (kohlea), tulumcuk, kesecik ve yarim daire kanallari-
dir. Salyangoz, isitmenin gerceklestigi bolumdur. Tulumcuk, kesecik ve yarim daire kanallari dengeden sorumlu bolimdiir.

Salyangoz |, sekil bakimindan salyangozun kabuguna benzeyen helezon seklinde kivrilmis kanallardan olusan bir bélimdir.
Ustte vestibular kanaldan, altta timpanik kanaldan ve bunlar birbirinden ayiran kohlear kanaldan olusur. Her ii¢ kanalin ici de
sivi doludur. Vestibular ve timpanik kanal, perilenf sivisiyla; kohlear kanal, endolenf sivisiyla doludur.

| Kulak kepcesi — Dis kulak yolu = Kulak zari = Cekic - 6rs - (izengi = Oval pencere — Vestibular kanal (perilenf) = Timpanik

kanal (perilenf) = Yuvarlak pencere = Corti organi = Duyu sinirleri = Talamus — Beyin kabugu‘

Endolenf sivisinin hareketi, yanim daire kanallarindaki "ampulla" denen kisma yerlesmis reseptorleri titrestirir. Bu degisiklik,
duyu sinirlerinde impuls olusturur, Olusan impulslar; ug beyne ve beyincige iletilir, viicut pozisyonu ayarlanarak denge saglanir.
Otolitler de dengeden sorumludur. Kesecik ve tulumcuk viicudun konumu ya da dogrusal hareketi hakkinda beyne bilgi verir.

3¢ Bir stire kendi etrafinda dontp aniden hareketsiz kalindiginda hala déniliyormus gibi hissedilmesinin sebebi yarim daire ka-
nallarindaki endolenf sivisinin hareketine devam etmesidir. Sivi hareket ettikce reseptérler impuls olusturmaya devam eder.

Dil tizerinde | papilla | denilen cikintilarda tat tomurcuklar yer alir. Papillada tat tomurcuklari, reseptérlerin yerlestigi yapidir.
Dildeki tat reseptérlerinin her biri tath, tuzlu, aci, eksi, umami tatlarina karsi duyarlidir. Dilin her bélgesinden tat alinabilir.

‘ Bir maddenin tadinin alinabilmesi icin 6nce o maddenin agzin icini kaplayan mukus (tikGrik) icinde coziinmesi gereklidir. =

Coziinen madde tat reseptorlerini uyarir, impuls meydana gelir. = Olusan impulslar duyu sinirleriyle dnce talamusa ardindan da

beyin kabugundaki tat alma merkezine ulastirilir ve maddenin tadi algilanir. ‘

Kemik doku hticrelerine osteosit , kemik doku ara maddesine ise | osein | denir. Osteositler, |akiin denilen bosluklar icinde yer
alir ve ince uzantilarla birbiriyle baglanti kurar. Osein hem organik hem de inorganik maddelerden olusur.

Stingerimsi kemigin bosluklarinda kirrmizi kemik iligi bulunur. Kirmizi kemik iliginde kan hiicreleri Gretilir. Stingerimsi kemik

dokuda kanallar sistemi yoktur. | Stingerimsi kemik|, uzun kemiklerin siskin olan ug kisimlarinda ve ilik kanali cevresinde yassi

ve kisa kemiklerin ic kisminda bulunur.

Siki kemik doku: Ara madde kalsiyum karbonat, kalsiyum fosfat gibi tuzlarin yogun bir sekilde birikimi nedeniyle oldukca siki
ve sert yapiya sahiptir. Uzun kemiklerin gévde kismi blyiik dlgtide siki kemikten olusmustur. Siki kemik osteon adi verilen yapi
birimlerinden olusur. Osteonun ortasindaki kanala , Havers kanallarini yatay olarak birbirine baglayan kanallara

Volkmann kanali| adi verilir. Bu kanallarda sinirler ve kemik dokuyu besleyen kan damarlari yer alir. Kemik dokunun ihtiyag
duydugu besin ve oksijen kanallardaki kan damarindan saglanir. Atik triinler de ayni yolla kana verilir.

Uzun kemikler: Boyu eninden uzun olan kemiklerdir. Koldaki pazu kemigi ve bacaklardaki uyluk kemikleri uzun kemiklere
arnektir. San kemik iligi yalnizca uzun kemiklerin yapisinda bulunur. Bol miktarda yag icerir. Sari kemik iliginde bazi akyuvar
hicreleri Gretilir.

< Uzun kemiklerin bas kisminda kemigin boyuna uzamasini saglayan kikirdak dokudan olusmus vardir. Epifiz
plagi; ergenlik déneminin ardindan kemiklesir, kemikte ve bireyde boyuna uzama durur. Kemiklerin dis ylizeyini saran zara
adi verilir. Periost, bol miktarda kan damari ve sinir icerir. Periost, kemigin enine kalinlasmasini ve kirilan kemigin
onarilmasini saglar.
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Kisa kemikler: Uzunluklari, genislikleri ve kalinliklari birbirine yakin olan kemiklerdir. On kolla el arasinda bulunan el bilek ke-
mikleri ve bacakla tarak kemikleri arasinda bulunan ayak bilek kemikleri kisa kemiklere 6rnektir. Kisa kemiklerin dis ylizeyini

periost sarar. Kisa kemiklerin i¢c kisminda ‘sUngerimsi kemik doku dis kisminda sert kemik doku | bulunur.

Kikirdak doku; kemiklerin birlesim yerlerinde, kulak kepcesinde, burunda ve 6staki borusunda bulunur. Kikirdak doku hiicresi-
ne kondrosit ara maddesine ise kondrin denir. Ara maddede protein yapili lifler bulunur. Kikirdak dokunun ara maddesi jel sek-
linde oldugu icin kemik dokudan daha esnektir. Kikirdak doku ara maddesinde kan damari bulunmaz. Kikirdak doku hiicreleri,
kikirdak dokunun etrafini saran bag dokudaki damarlardan salinan maddelerin difiizyonuyla beslenir. Bu nedenle zedelenen
kikirdak dokunun onarimi uzun sire alir.

Kikirdak doku, ara maddesinde bulundurdugu liflerin yapisina gére | hiyalin, fibr6z ve elastik | kikirdak olmak Uzere Ui¢ cesittir;

Hiyalin kikirdak: Kollajen lif bulundurur. insanlarda embriyonal dénemde iskeletin biyiik bir kismini olusturur. Yetiskinlerde
hiyalin kikirdak; hareketli eklemlerin eklem ytizeylerinde, solunum yollarinin duvarlarinda (burun, soluk borusu, bronslar)
Fibroz kikirdak: Bol miktarda kollajen lif icerir. Bu sayede basinca ve cekmeye karsi dayanikl kikirdaktir. Omurlar arasinda
bulunan esnek yapili diskler fibréz kikirdak yapilidir. Ayrica kdpriiciik kemigi eklemleri, kalca ve diz eklemlerinde fibréz kikir-
dak bulunur.

Elastik kikirdak: Esneme ve bikullme yetenegi fazla olan kikirdaktir. Ara maddesinde elastik lifler bulunur. Kulak kepgesi, dis
kulak yolu duvari, 6staki borusu, epiglottis (girtlak kapagi) ve girtlakta

Oynamaz eklem; | hareketsiz eklemlerdir. Kafatasini olusturan kemiklerin arasindaki eklemlerle, sagri ve kuyruk sokumunda
bulunan eklemler oynamaz eklemlere érnektir.

‘ Yari oynar eklem; | hareketleri sinirlidir. Omurgayi olusturan omurlar arasindaki eklemler, yari oynar eklemlere érnektir.

Oynar eklem; | hareketli eklemlerdir. Kolda pazu kemigi ile 6n kol kemigi, bacakta ise uyluk kemigi ile kaval kemigi arasindaki
eklemler oynar ekleme 6rnektir.

Kas hicrelerinin zarina | sarkolemma , plazmasina s;rko_plazma , endoplazmik retikulumuna l sa?koplazmﬁ retikulum | adi ve-
rilir. Kas hiicrelerinde kasilip gevsemeyi saglayan aktin ve miyozin proteinlerinden olusmus filamentler bulunur. Bu iplikgikler,

bir araya gelerek miyofibrilleri olusturur.

Kaslar; | diiz kas, kalp kasi ve iskelet kasi | olmak zere (i gesittir ;

< Diiz kas; ic organlarin yapisinda bulunan diiz kaslar, mekik seklindeki hiicrelerden olusmustur. Bu hiicreler, tek cekirdekli
olup aktin ve miyozin filamentler, hiicre boyunca diizenli olarak siralanmadigindan diiz kaslarda bantlasma goriilmez. Yavas
kasilir, cabuk yorulmaz.

< Kalp kasi; Kalbin yapisinda yer alir. Silindirik hiicreleri dallanma gésterir. Kalp kasi hiicreleri genellikle tek cekirdeklidir ve
cok miktarda mitokondri icerir. Miyozin ve aktin filamentlerin dizenli diziliminden dolayi kalp kasi hiicreleri mikroskop al-
tinda cizgili goriintr. Calisma bakimindan diiz kasa, gériiniim bakimindan cizgili kasa benzer.

< Cizgili kas; Viicutta en cok bulunan kas cesididir. Bu kaslar, iskelete tutunur. iskelet kaslarinin islevleri, beyin kontroliinde
gerceklestigi icin istemli olarak calisir. iskelet kasi hiicreleri, cok sayida cekirdek icerir. Hizl kasilir, cabuk yorulur.

Cizgili kaslarda kasilma muhabbeti

v Sarkomer, iki Z cizgisi arasinda kalan kisimdir. ince olan aktin filamentler Z cizgisinde birbirine baglanip sarkomerin merke-
zine dogru uzanir. Kalin olan miyozin filamentler ise sarkomerin merkezinde birbirine tutunur.

v Sarkomerdeki bantlasma incelendiginde sadece aktin filamentlerden olusan bélgeye | bandi, aktin ve miyozin filamentlerin
birlikte yer aldigi bolgeye A bandi adi verilir. A bandinin ortasinda sadece miyozin proteinlerinden olusan, acik renk olarak
gorinen bolgeye H bandi adi verilir.

‘ Kasilma ve gevseme esnasinda A bandinin boyu ve kasin hacmi degismez. Diger bulunan her sey kisalip tekrar uzar. |

Aktin ve miyozin filamentler bir araya gelerek miyofibrilleri ---> miyofibriller kas liflerini ---> kas lifleri kasi olusturur.
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65. Cizgili kaslarda kasilmanin kimyasal muhabbeti

© Motor sinir hiicresiyle kas hiicresi arasindaki baglanti bélgesi motor ug plak olarak adlandirilir. Néronla tasinan impuls,
motor uc¢ plaga gelince ndérondan nérotransmitter salgilanmasini saglar.

@ Nérotransmitterler sarkolemma tizerindeki Na* kanallarinin acilmasina ve hiicreye cok miktarda Na* iyonunun girmesine
neden olur. Boylece kas hiicresi uyarilir ve impuls sarkolemma boyunca yayilir.

© Bu impuls, sarkoplazmik retikuluma ulasinca sarkoplazmik retikulumda depolanan Ca*? iyonlari sitoplazmaya salinir. Boy-
lece sitoplazmada Ca*? iyonlan derisimi ytkselir. Sarkoplazmada derisimi artan Ca™ iyonlari sarkomerde aktin filamentinin
Uzerinde bulunan &zel proteine baglanir. Ca*? iyonlarinin 6zel proteine baglanmasi sekil ve konumunda degisiklik meydana
getirir. Bu degisiklik aktin filamenti (izerinde miyozinin baglanacagi miyozin baglanma bdlgelerinin agiga cikmasini saglar.

O Salinan Ca*? iyonlari, sarkomerde aktin (zerinde konumlanmis olan proteini kaydirarak miyozinin aktine baglanacagi kis-
min aciga citkmasini saglar. Aktin filamentler miyozin flamentler tizerinde kayar, kas lifi kasilir. (bu tepkime miyozin basinda
ATP hidrolizi sonucu aciga ¢ikan enerji ile gergeklesir.)

© Kasilma tamamlaninca Ca*? iyonlari sarkoplazmik retikuluma aktif tasimayla tasinir boylece gevseme gerceklesir.

21 Kas hticresinin kasilmasi ve gevsemesi ATP sayesinde gerceklesir. Kasta yeterli ATP oldugu strece kasilip gevseme
devam eder.

66. Kasin kasilabilmesi icin gerekli minimum uyar siddetine | Esik deger denir. Esik degerin altindaki uyarilar, kas lifinde uyari
olusturmaz. Esik deger ve esik degerin tizerindeki uyarilar ise kas lifi tarafindan ayni siddette cevaplanir. Bu duruma ya hep ya
hic kurali denir. Cizgili kaslarin dinlenme durumunda hafif kasili ve gergin olma durumuna kas tonusu denir. Kas tonusu bilincin
acik oldugu durumda mevcuttur. Kasin kasilma sonrasi normal durumuna geri dénmesine gevseme evresi denir.

Uyari alan kasin kasilmasi ve gevsemesi Ui¢ evrede gergeklesir. Bunlar sirasiyla | gizli evre, kasilma evresi ve gevseme evresi |'dir.

Gizli evre; Kasin uyarildigi an ile kasilmanin baslamasi arasindaki stiredir.

Kasilma evresi; Kasilmanin basladigi andan gevsemenin basladigi ana kadar gecen siredir.

Gevseme evresi; Kasin gevseyerek tekrar eski haline dondigu siredir.

Kas hiicresi, gevsemeye firsat vermeden kasilmasi icin art arda uyarilirsa kasili durumda kalir. Bu duruma fizyolojik tetanos

(kramp) denir

67. Kas enerjisinin saglanma muhabbeti
@ Gerekli enerji ncelikli olarak kas hiicrelerindeki ATP'den saglanir. ATPaz enzimiyle ATP parcalanir ve enerji kullanilir.
@® ATP molekiilleri cok kisa stirede tiikenir. Kas hiicreleri, ATP ihtiyacini kreatin fosfat (izerinden saglar.
© Kas, gevseyip dinlenmeye gecince reaksiyonun tersi gerceklesir. Béylece kreatin fosfat yeniden sentezlenir ve depolanir.

O Kasta enerji ihtiyacinin devam etmesi durumunda kas hiicresinde depolanan glikojen molekiilii parcalanir béylece glikoz
fosfat molekiili aciga cikar. Bu madde kana gecemez sadece kaslarda yakit olarak kullanilir.

© Glikoz fosfat, kas hiicrelerinde ya oksijenli solunumda kullanilarak (6ncelikli olarak) ya da laktik asit fermantasyonunda
kullanilarak ATP elde edilir.

® Laktik asidin kiiciik bir miktar pirtivik aside cevrilir ve sonra biitiin viicut sivilarinda oksijenli solunumda kullanilir. Kalan
laktik asidin blyuk kismi karacigerde olmak tizere glikoza cevrilir ve bu glikoz kaslarin glikojen depolarinin yenilenmesinde
kullanilir.

iskelet kaslarinin kasilmasi sirasinda ATP, kreatin fosfat, glikoz, oksijen, glikojen miktari azalir; ADP, fosfat, kreatin, karbondi-
oksit, su, laktik asit, 1si miktari artar.
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Yogun kas aktivitesi sirasinda iskelet kaslarinda ATP (retmek icin yapilan geker yikim
hizi kasin kandan oksijen saglama hizini geger. Bu durumda hiicre, ATP ihtiyacin
oksijenli solunum yerine laktik asit fermantasyonundan saglar.

Besinlerin sindirim sistemine alindig1 ilk bélimdiir. Besinler burada hem mekanik hem de kimyasal sindirime ugratilir.

Yutak(far\nks) Yemek borusu ve soluk borusunun acildigi ortak alandir. Besinler yutaktan gecerken besinlerin soluk boru-

suna gitmemesi gerekir. Yutkununca girtlak kapagi (epiglottis) adi verilen kikirdak kapak, soluk borusunu kapatarak besinlerin
soluk borusuna girmesini engeller.

Yutak ile mide arasinda uzanip agiz boslugunu mideye baglayan kanaldir. Yemek borusunun ana gérevi yutu-
lan besinlerin mideye iletilmesini saglamaktir. Yemek borusunun duvarindaki kaslar, peristaltik hareketlerle bunu gergeklestirir.

Yemek borusunun agza yakin olan kismindaki kaslar cizgili kas, digerleri diiz kastir. Bu nedenle yutkunma islemi istemli baslayip
refleks olarak devam eder.

. yemek borusundan gelen besinleri gecici olarak depolar. Midenin yemek borusuyla baglanti yerinde mide agzi (kardia),
ince bagirsakla birlesme yerinde mide kapisi (pilor) denilen kash yapida sfinkterler (biizgen kas) bulunur. Midede hem mekanik
sindirim hem de kimyasal sindirim gerceklesir. Mideye giren besinler, mideden salgilanan asidik siviyla karistirilarak bulamac
haline getirilir. Midede besinlerin kismen sindirilmesi sonucu olusan bu bulamaca kimus adi verilir.

< Mide ayrica gastrin adi verilen hormon salgilar. Mide bezlerinden kana salgilanan gastrin hormonu kan dolasimiyla tekrar
mideye ulasir, mide duvarindaki salgi yapan hiicreleri uyararak mide 6z suyunu salgilatir.

ince bagirsagin ic ylizeyini érten epitel tabakasi, villus adi verilen cok sayida parmak seklinde kivrim olusturmustur. Villus-
lar, ic kisminda kilcal kan damarlarina ve lenf kilcallarina sahiptir. Villuslari olusturan epitel hicrelerinin bagirsak bosluguna
bakan ylizeyleri Gizerinde cok sayida mikrovillus bulunur.

Soince bagirsakta besinlerin sindirimi sonucu olusan siviya kilus denir. Sindirim kanalinda sindirim islemi sonucunda olusan
besinlerin ve vitaminlerin biiylk cogunlugu ince bagirsaktan emilir.

Kalin bagirsakta | kimyasal sindirim gerceklesmez. Kalin bagirsakta mukus salgilanir, su ve elektrolitlerin emilimi gerceklesir.
Geriye kalan posa, peristaltik hareketlerle antisten diski seklinde atilir. Ayrica kalin bagirsakta yasayan bakteriler tarafindan
K vitamini ve B12 vitamini sentezlenir. Kalin bagirsakta sindirim kanalindaki su ozmozla emilir.

‘ Pankreas, karaciger, safra kesesi ve tlikiiriik bezleri | sindirime yardimci olan yapi ve organlardir.

Pankreas: | Hem sindirim enzimi hem de hormon salgilayan karma bezdir. Sentezledigi sindirim enzimlerini ve bikarbonat y6-
ntinden zengin pankreas 6z suyunu Wirsung kanaliyla onikiparmak bagirsagina bosaltir. Bu sivi icinde su, bikarbonat iyonlar
ve sindirimde gérev alan enzimler bulunur.

Herhangi bir sindirim enzimi Gretmez. Ancak karacigerin Urettigi safra, safra kesesinde depolanir ve yaglarin sindi-
rilmesine yardimci olmak amaciyla onikiparmak bagirsagina bosaltlllr.‘ Koledok kanali ve Wirsung kanali | ince bagirsaga Vater

kabarcigi adi verilen bolgeden acilir.

Karacigerin 6nemli gérevleri
< Glikozdan glikojen sentezi ve yikimi saglayarak kan sekerini ayarlamaya yardimci olur.
v Protein, yag ve karbonhidrat metabolizmasini diizenler.

¥ Yagda céziinen vitaminlerin (A, D, E, K) fazlasini depolar.

@ seninbiyolojin o seninbiyolojin



SENINBITCLCJIN
AYT Biyoloji Full Tekrar

< Karaciger, ayrica kendisine gelen kandaki toksik maddeleri etkisiz hile getirerek bu maddelerin viicuda yayilmasini énler.
Bazi ilaclar karacigerde zehirsiz hale getirilir.

v Alblmin, globulin gibi kan proteinleriyle kanin pihtilasmasinda goérev alan fibrinojeni Gretir. Ayrica damar icinde kanin pihti-
lasmasini dnleyen heparini de Gretir. Embriyonik dénemde kan hticrelerini Gretir.

# Amonyagl daha az zehirli Greye gevirir. Yaslanmis alyuvar hiicrelerinin parcalanmasini saglar.

73. Tuklragin pH' 6-7 arasindadir, Tukuriigin bilesiminde su, tuzlar, mukus bulunur. Mukus agzin icini koruyup besinin yutulma-
sini da kolaylastirir. Tlkurik bezleri, besinler yardimiyla sinirsel olarak uyarilr.

74. [Gastrin —+ Mide = Kan yoluyla mideye gelerek mide 6z suyunun salgilanmasini uyarir.

\ Kolesistokinin = ince Bagirsak = Pankreastan sindirim enzimlerinin salgilanmasini saglar. Safra kesesinden safranin salinma-

sinl uyarir.

Sekretin = ince Bagirsak = Pankreasi uyararak bikarbonat iyonu salgilanmasini saglar. Karacigerde safra tiretimini uyarir.

75. | Polisakkaritler (nisasta, glikojen) = Kiiglik polisakkaritler, Maltoz (Agizda - tukiirtik amilazi yardimiyla)

Proteinler = Kiiclik polipeptitler (Midede - pepsin yardimiyla)

Polisakkaritler = maltoz ve diger disakkaritler (IB de gerceklesir pankreatik amilaz(pankreastan salinir) yardimiyla) =

disakkaridazlar yardimiyla = monosakkaritler|

Polipeptitler = kiiclik polipeptitler ( pankreastan salgilanan tripsin ve kimotripsin yardimiyla - pankreastan salgilanan

karboksipeptidaz ve ince bagirsakta tretilen aminopeptidaz |

Kiciik polipeptitler = dipeptidaz yardimiyla (iB'de tiretilen) = aminoasitler

Yag — safra tuzlari ile = yag damlaciklari = lipaz yardimiyla (pankreasta tretilir) = gliserol ve yag asitleri

DNA ve RNA = niikleazlar ile (pankreasta uretilir) = niikleotitler = niiklgotit sindiren enzimler (iB'de tiretilir)
o niikleotidaz , niikleozidaz ve fosfataz

= azotlu organik bazlar, sekerler, fosfatlar ‘

76. Glikoz, fruktoz, galaktoz ve amino asitler, | kisa zincirli yag asitleri |, B ve Cvitaminleri, su ve mineraller ince bagirsak epitelinden

kilcal kan damarina gecer. Bu gecis hem pasif tasimayla hem de aktif tasimayla gerceklesir.

‘ Monosakkaritler.amino asit, su, mineraller, B ve C vitaminleri, kisa zincirli yag asitleri = Villuslari saran kilcal kan damari =

Kapi toplardamari = Karaciger = Karaciger toplardamari = Alt ana toplardamar — Kalbin sag kulakglgﬂ

77. Yaglarin sindirimi sonucu olusan yag asidi ve gliserol bagirsak epitel hiicrelerine difiizyonla gecer. ince bagirsaktan emilen yag
asitleri ve gliserol, emilimden sonra burada birlestirilerek trigliseritlere dontsturlir. Trigliseritler; fosfolipitler, kolesterol ve 6zel
proteinlerle kaplanarak silomikronlara dénisir. Yaglar, suda céziinemedigi halde silomikronlar, suda ¢coziinebilir 6zelliktedir.

|$i|omikron, A,D,E K vitaminleri, su ve mineraller = Lenf kilcallari = Lenf daman = Peke sarnici = G6gis kanali = Sol kopriicik

alti toplardamar = Ust ana toplardamar = Kalbin sag kulakgigi \

78. Kalp; distan ice \perikart, miyokart ve endokart\ olmak (izere (i¢c tabakadan olusur. Perikart kalbi ¢evreleyen bag dokudan

olusmus koruyucu bir kesedir. Cift kath bu kese icinde perikardiyal sivi bulunur. Miyokart istemsiz kasilarak kani odaciklarda
sikistiran ve pompa gorevi yapan kalp kasidir. Endokart ince tabaka halinde kalp boslugunu saran kisimdir.

79. Sag karincik ile sag kulakcik arasinda |trikL]spit kapakcik (Gcli kapakglk)| bulunur. Sol karincik ile sol kulakgik arasinda ise

[ bikspit kapakgik (ikili kapakgik; mitral kapakgik) ‘vardlr. Sag karinciktan ¢ikan akciger atardamari ile sol karinciktan ¢ikan aor-

tun kalpten ciktig yerde yarim ay kapakgiklari bulunur. Bu kapakgiklar, kanin kalbe geri dénmesini engeller.

80. Aortun sol karinciga baglandigi yer aort kapakcigi, akciger atardamarinin sag karinciga baglandigi yer ise
pulmoner kapakgik olarak adlandirilir.

seninbiyolojin e seninbiyolojin




SENINBIYCLCUIN
AVYT Biyoloji Full Tekrar

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

Kalbin sag kulakgiginda dakikada 70-80 impuls Greten | sinoatriyal (SA)| digtim bulunur. Bu diigiimden ¢ikan impulslar kulak-
ciklarin kasilmasini saglar. SA digiimiinden gelen impulslar ‘ atrioventrikller (AV) digiime ‘ iletilir. AV digliimiinden cikan ozel

kas telcikleri adini alir ve karincik duvarinda dallanarak | Purkinje liflerini| olusturur.

Otonom sinirlerden olan vagus sinirinden salgilanan |asetilkolin | kalbin impuls olusturma ritmini yavaslatir. | Adrenalin,
noradrenalin ve tiroksin hormonu} kalbin calismasini hizlandinr. Kandaki karbondioksit ‘ (CO,) miktarinin ve viicut sicakligi-

nin artmasi || kafein, tein gibi maddeler kalbin calismasini hizlandiran etmenlerdir.

Kalbin her atisi 1 sn. den daha kisa siirer. Yaklasik 0,85 sn. siiren her atimda kalp kasilir (sistol), gevser (diastol) ve dinlenir.
Kulakgiklarin kasilmasi yaklasik 0,15 sn. iken karinciklar 0,30 sn. kasilir. Geri kalan stirede (0,40 sn) kulakgik ve karincik gevser,

kalp dinlenir.

‘ Klictik kan dolasimi ‘ kalp ile akcigerler arasinda, | Biylik kan dolasimi | (akciger haric) tiim viicut organlari ile olur.

Atardamar ve toplardamar G¢ katmanl bir duvar yapisina sahiptir. En dista | kollajen ve elastik liflerden olusmus bir bag doku |

bulunur.

v Atardamarlarda kan basinci diger damarlara gére daha yiiksektir. Yilksek basinctan zarar gérmemesi icin diz kas tabakasin-

da fazlaca| elastik lif | bulunur.

v Toplardamarlarda elastiki lifler ve diiz kas miktari atardamarlardan daha azdir. Toplardamarlarin capi atardamarlardan daha
biiytktir. Kan akis hizi yavastir. Capi 1 mm'den buliylik olan toplardamarlarda genellikle | kapakciklar | bulunur. Viicudun
kalpten asagida olan bolimlerinde kan, bu kapakciklar sayesinde geriye kagmadan tek yonli tasinir.

v Atardamarlar ile toplardamarlar arasinda bulunan | kilcaldamarlar |, doku ve organlari besleyen damarlardir. Sadece endotel
tabakadan olusmustur. iki yénla diftzyonla madde alisverisi bu damarlarla saglanir. Kan akis hizi diger damarlara gére ya-
vastir. Kilcal damarlar diger damarlardan daha fazla yiizey alanina sahiptir.

\ Kan basinci: Atardamar = Kilcaldamar - Toplardamar‘

‘ Damarlarin toplam kesit alani: Kilcaldamar > Toplar ve Atardan

Damardaki kanin akis hizi: Atardamar > Toplardamar > Kllcaldamar|

Oksijen, karbondioksit, tuzlar, glikoz, amino asitler, laktik asit, Gre gibi maddeler kilcal damarlardan gecebilir. Plazma protein-
lerinin kilcal damarlardan gecisi glicliikle gerceklesirken alyuvarlar doku sivisina gecemez.

Kilcal damarlarin atardamar ucundaki kan basinci, ozmotik basinctan yiiksektir (40mm > 25mm hg) ve damar boyunca kan
basinci giderek diser. Kilcal damardan doku sivisina gecen madde miktari, doku sivisindan kilcal damara gecen madde mikta-
rindan daha fazladir. Kilcal damarin toplardamar ucundaki kan basinci, ozmotik basinctan diisiiktiir(15mm < 25 mm hg).

Doku sivisindan kilcal damara dogru gecen madde miktari, kilcal damardan doku sivisina dogru gecen madde miktarindan
fazladir. ‘Starling goristyle aciklanan | bu madde gecisinde doku sivisina gecen madde miktari kilcala geri dénen madde mik-
tarindan daha fazladir. Az miktarda da olsa dengesizlige yol acan bu durum lenf sistemiyle ¢éziiliir. Bu maddeler lenf sistemiyle

sonradan kan dolasimina katilir.

Kalp kasi, kalbin icinde bulunan kandaki oksijenden dogrudan yararlanamaz. Bunu saglayan aorttan ilk dallanan ve kalbi besle-
yen kan damarlan koroner arter damarlaridir. Kalbin pompaladig tiim kanin yaklasik %10'u kalbin beslenmesi icin kullanilir.
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90. Kanin icerigi
v’ Kirmizi kan hiicreleri (alyuvarlar) yaklasik %41
v/ Beyaz kan hicreleri ve trombositler yaklasik %4

v Plazma yaklasik %55 (Kan plazmasinin yaklasik %90'ini su, geri kalan kismini kan plazmasi proteinleri, amino asitler, vita-
minler, hormonlar gibi organik bilesikler ve inorganik tuzlar olusturur.) Burada bulunan plazma proteinleri fibrinojen (kanin
pthtilasmasi) , albumin (ozmotik basincin ve ph dengesinin ayarlanmasi) , antikorlar(savunma) ve histamin(kilcal damar gegir-
genliginin saglanmasi) dir.

91. Kanda |alyuvar(eritrosit), akyuvar (I6kosit) ve kan pulcugu (trombosit)l olmak Uzere (g cesit hiicresel eleman vardir. Kanin

hacresel elemanlarr solunum gazlarinin tasinmasinda, bagisikhkta ve kanin pihtilasmasinda rol alir.

Alyuvarlar (Eritrositler/Kirmizi Kan Hiicreleri): Akcigerlerden dokulara oksijen, dokulardan akcigerlere karbondioksit tasir.

Saglikh bir erkekte 1 mm3 kanda 5-6 milyon, saglikli bir kadinda ise 4-5 milyon alyuvar bulunur.| Embriyonik dénemde alyuvar; }

dalak, lenf diigimleri ve karacigerde []ret'ilir.| Hamileligin son ayinda ve sonrasinda | kirmizi kemik iliginde alyuvar tretilir. Béb-

rekten %90 ve karacigerden %10 salgilanan eritropoietin hormonu alyuvar yapimini uyarir.

Akyuvarlar (Lokositler/Beyaz Kan Hiuicreleri): Viicudu gesitli enfeksiyonlara ve toksik maddelere karsi korur. Savunma sis-
teminde gorev alir. Yetiskin bir insanda akyuvar sayisi 1mm3 kanda ortalama 5-10 bin arasinda degisir. Akyuvarlar diger kan
hicrelerinden farkh olarak ¢ekirdege sahiptir.

Kan Pulcuklari (Trombositler): Kemik iliginde olusan megakaryosit denilen hiicreler parcalanarak trombositleri olusturur. Par-
calanmis hiicre parcacig oldugu icin trombositlerin ¢ekirdekleri yoktur. 1mm3 kanda ortalama 250-400 bin kadar trombosit

bulunur. Ayrica trombositler, aktiflestirici maddelerle \protrombini aktif trombin héline\ getirir. Trombin ise plazma protein-

lerinden | fibrinojeni ipliksi yapidaki aktif fibrin haline | doéndstirdr. Fibrin molekdilleri kalin bir ag olusturarak kan hiicreleriyle

hasarl bélgeyi tikar.

92. Lenf sistemi \Eenf sivisl, lenf damarlari ve lenf dﬁéﬂmlerinden‘ olusur. Lenf dolasiminda lenf toplardamarlar ve lenf kilcallari

bulunur. Ancak ‘ lenf atardamarlar | lenf atardamarlari yoktur.

Lenf dolasiminda | 2 yol vardir 1 tanesi cok daha sik kullanilir ‘ ve bilinir.

1.yol

[Sag kol, basin ve gdgsiin sag kismindan gelen lenf =+ Sag kopriiciik alt toplardamari = Ust ana toplardamar

2.yol (sik kullanilan ve bilinen)

\ Basin ve gégsiin sol kismi ile sol koldan gelen lenf = Bagirsaklardan ve bacaklardan gelen lenf = Peke sarnici = Gogis lenf

kanali = Sol képriicik alt toplari = Ust ana toplardamar‘

Not : her iki yolda kalbin sag kulakgiginda sonlanir.

93. Doku sivisinda su ve madde miktarinin artmasina ddem denir. Doku sivisindaki bu artisa karsi lenf sistemi yetersiz kalabilir.
Kilcal damarlarda kan basincinin ve kan damarinin geglrgenllglnln artmasi ddem olusumunun nedenleri arasindadir. | Kandaki

plazma protemlerlmn azalmasi nedemyle ozmotik basincin dismesi, doku sivisinin ozmotik basmcmm yuksek olma5| ve IeT

damarlarindaki tikanmalar | da 6dem olusumuna neden olur.
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94. Bagisiklik sistemi tablosu

Yabanci toksinler ve Mikroorganizmalar

Dogal (6zgul olmayan) bagisiklik

ilk savunma hatti

(Fiziksel engeller)

Salgilar
|

Viicut disi 6n savunma

o T
Deri

Mukoza ——

{

Sindirim, solunum, treme

sistem salgilar

Yangisal Tepki (iltihaplanma) '

— Ter ve yag bezi salgilari

> Soluk borusu silleri
lizozim, tlikidrik

Hasarli -
kanserlesen
hicreleri farkeder.
fagositoz
yapmaz!

Mast hticresi
histamin salgilar.

Histamin kilcal

>|damar gecirgenligini :

artirir.

Birkac saat
icerisinde
patojenler
temizlenir.

l

Hasarli alana bir
duvar 6rildr.

1

Dokuya sivi gecisi
olur ve hicreler
siser, bolgeye
akyuvarlar gelir.

i kemik iliginde

ikinci savunma hatti

Akyuvarlar ve
makrofajlar,
Karacigerde -
dalakta - lenf
dugimlerinde -

akcigerde - sinir

sisteminde
bulunur.

Lizozom
tarafindan
smdlnm A

al

Viicut ici sav nma
— Fagositoz yapan hucreler
| Dogal katil hiicreler
_———interferonlar
Kompleman Sistem \

Yangisal tepki (iltihaplanma)

Virsle enfekte
hticreler salgilar,
polipeptit yapili,
fagositoz yapan
hacreleri aktif

etmek icin salgilar.

inaktif halde cok
cesitle proteinlerdir,
yangisal tepki,
antijen + antikor
kompleksi,
mikroorganizmaya
saldirma gorevi

Kazanilmis (6zgul) bagisiklik

B lenfositler

Humoral (sivisal)

Hcresel

T lenfositler

- timis
olgunlasir. anktljene lenf sivisiyla bezinde
aniirlfcl)r dolagima katilir. bisuniagir
bazilari antijenle dogrudan
hafiza hiicrelerine bazilari temas eder.
danisiir hafiza T hicresine
' donisdr.
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95. Soluk Borusu: Girtlak ile akciger arasinda bulunan yaklasik 12 cm uzunlugunda 2-3 cm genisliginde bir borudur. Distan ice
dogru bag dokudan, kikirdak doku ve epitel dokudan olusur. C harfi seklindeki [klklrdak doku, soluk borusunun strekli aglk}

kalmasini saglar. Soluk borusunun i¢ ylizeyindeki epitel hiicreleri silli yapida olup aralarinda mukus salgilayan hiicreler bulunur.
Soluk borusu akcigerlere geldiginde sag ve sol akcigere dogru iki kola ayrilir. Bu kollara brons adi verilir. Bronslar akcigerin icin-
de bronscuk (bronsiol) denilen daha ince dallara ayrilir. Akcigerlerde gaz degisiminin gerceklestigi kese seklindeki fonksiyonel
birimlere alveol denir. Alveoller sekil olarak Gziim salkimina benzer. Alveoller, bronscuklarin u¢ noktalarinda bulunan hava
keseleridir

96. Akcigerler stingerimsi bir yapidadir ve plevra denilen cift kath ince zarla értiiliidiir. Plevra zarlar arasindaki boslukta plevra
sivisi bulunur. Bu sivi, akcigerlerin solunum sirasinda hareketini kolaylastirir. Sag akcigerin sol akcigere oranla %10 daha blytk
olmasinin sebebi kalbin gogiis kafesinin sol tarafina yerlesmis olmasidir. Alveoller salgi yapan hiicreler de igerir. Bu hiicrelerin
slirfaktan adi verilen lipoprotein salgilari, ylizey gerilimini azaltarak alveollerin daha kolay sismesini saglar. Nefes verince alve-
ollerin birbirine yapismasini dnler. Ayrica alveollerdeki fagosit hiicreler yabanci mikroorganizmalari ve cisimleri yok eder.

97. Soluk alma muhabbeti

e Soluk almada kaburga kaslari M g6gls boslugunu 6ne dogru genisletir.

e Ayni zamanda diyafram ‘ kasilarak dizlesir ‘ ve | gdglis boslugu genisler |

e Akcigerlerin \ hacmi artar ve i¢ basing azalir |

e Hava, atmosfer basinci akciger basincindan daha biiyiik duruma geldigi icin burun ve agizdan girerek alveollere ulasir.

® Bu olay, kaslarin kasiimasiyla gerceklestiginden, .

Soluk verme muhabbeti
v Soluk vermede kaburga kaslari ve diyafram kasi .

v Diyafram | kubbelesir | Bsylece gogiis boslugunun hacmi | daralir |

v Hava, gogis boslugundaki ic basing dis basinctan daha yiiksek duruma geldigi icin akcigerlerden disa dogru hareket eder.

v Akciger yapisindaki elastik liflerden ve plevra sivisinin ylizey geriliminden dolayi genislemis akciger eski haline donmek ister.

v’ Buna | geri yaylanma | basinci denir. Akcigerlerin geri yaylanma basinci da soluk vermeyi kolaylastirir.
Soluk verme pasif bir hareket oldugundan viicutta soluk alma kadar enerji harcanmaz, kaslar gevserken de enerji harcanir.
98. Solunum merkezini asil uyaran kandaki miktarldlr. Kanda, beyin-omurilik sivisinda (BOS) ve doku sivisinda CO, seviyesi-

nin artmasi sonucu suyla hirlesen CO, karbonik asit olusturur. Karbonik asit, bikarbonat iyonuna (HCO,) ve hidrojen iyonuna
(H") ayrisir. Dolayisiyla pH diser. | Hiicresel solunum sonucu‘ CO,'in kandaki seviyesi diislip pH normale déndiigtinde solu-

num merkezinden gelen sinyallerle solunum normale déner. Boylece homeostasi saglanmis olur.

99. ‘ Oksijen ve Karbondioksitin tasinmasi ‘

Oksijenin taginmasi

‘Akciger k|IcaIIar|nda| """ Hb + O, = HbO, (%97) Diisitk pH'da hemoglobinin oksijene ilgisi
[Doku kllcallarlndal -------- HbO, = Hb + O, azalir ve oksijeni birakir. Hemoglobinin is-

levi lizerine pH’sinin etkisine Bohr kaymasi
(Bohr etkisi) denir.

Karbondioksitin tasinmasi

\ Doku kllcallarlndal -------- Hb + CO, = HbCO, (%23)
-------- Serbest halde CO, tasinabilir (%7)
-------- HCOj iyonlari halinde (%70)

| Doku kilcallarinda |-------- H,0 + CO, = H,CO, (karbonik asit) / Karbonik anhidraz ile
-------- H,CO, = H" + HCO;
-------- Hb + H™ = HbH

Akciger kilcallarinda |------ HbH = Hb + H*

-------- HCO; +H - H,CO,
........ H,CO4 = H,0 + CO, (karbonik anhidraz ile)
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Her bir nefronda nefrona kani getiren getirici atardamar ile kani gétiiren goturlict atardamar arasinda bir kilcal damar yuma-
gindan olusmus glomerulus bulunur. Glomerulus kilcallari Bowman kapsiilli adi verilen bir kapsiille gevrilidir. Atardamarlar ara-
sinda meydana gelmis glomerulus kilcallari podosit adi verilen kapsiil hiicreleriyle cevrilidir. Kapsiille ¢evrili olmasi glomerulus
kilcallarinin yiiksek basinca dayanikliligini saglar.

Bobrek; nefronlarda idrar olusturma islevini | stiziilme, geri emilim ve salgilama ‘ olmak lizere lic asamada gerceklestirir.

v Glomerulus kilcallarinda siiziilme tek yonladir. Kan basinci etkisiyle pasif tasimayla gerceklesen siiziilme esnasinda
kan hicreleri, plazma proteinleri ve yag molekilleri gibi biylk molekiller Bowman kapsiliine gecemez. Slizlintlide

su, glikoz, amino asitler, vitaminler, cesitli tuzlar, tire, kreatinin ve hemoglobinin yikim trinleri gibi | atik maddeler bulunur

ve albumin de bulunabilir. Stizilme de ATP harcanmaz.

v Bowman kapsillinden proksimal tiibiile gecen siiziintiiden |su, iire, elektrolitler, bikarbonat (HCO,) iyonlar, tuz, glikoz

ve bazi amino asitler‘ gibi viicut icin yararl maddeler geri emilerek kana gecer. Henle kulpunun inen kolunda suyun geri

emilimi saglanirken cikan kolunda yalnizca tuzlar geri emilir. Clink( Henle kulpunun ¢ikan kolu suya karsi gecirgen degildir.
Distal tiipte bikarbonat (HCO;) iyonlaninin, tuzun ve suyun geri emilimi devam eder. Toplama kanalinda su ve ¢éziinen
maddelerin geri emilimi gerceklesir. Geri emilim pasif ya da aktif tasimayla olur.

v Saglkl bir insanda | glikoz ve amino asitlerin %100'U, suyun %99'u, sodyumun %99,5', Grenin %44,4'( |geri emilerek tek-

rar kana verilir. Béylece kandaki madde yogunlugu ve ozmotik basing sabit tutularak homeostasi saglanir.

v Salgilama, nefronu saran kilcal damarlardan nefron kanalciklarina madde gegmesi olayidir. Salgilanan maddeler; | ilaclar bazi

organik asit ve bazlar, zehirli maddeler, amonyak, hidrojen iyonlari, potasyum iyonlari, boya | gibi bazi atik maddelerdir. Bu

maddeler nefron kilcallarindan aktif tasimayla gecer.

¥ ADH distal kanallarin ve idrar toplama kanallarinin suya olan gegirgenligini artirir. Bu sayede suyun geri emilmesini saglar.

¥ Aldosteron hormonu, nefronun distal tiibiillerini ve toplama kanallarini etkileyerek daha fazla sodyum ve suyun geri emil-

mesini saglar. Aldosteron potasyumun atilimini da hizlandirir. Boylece kan basinci yiikselir ve kan hacmi artar.

Testisler, ergenlikten yaslilik donemine kadar her gtin milyonlarca sperm (retir. Testislerin icinde seminifer tiipctikleri vardir.

Sertoli hiicreleri seminifer tiipciikleri icindedir. Tlpciiklerin arasinda ise leydig hiicreleri bulunur. |Testi5|erin seminifer
tipciklerinde Gretilen spermler\ kivrimli bir tiip olan epididimise gecer.| Epididimiste sperm hiicreleri olgunlasir, hareket

yetenegi kazanir. Spermler epididimisten sonra ‘sperm kanalina (vas deferens) geger ve burada gegici olarak depolanir. |

Vas deferens kanali idrar kesesinin ¢evresinden arkaya dolanarak seminal keseden gelen kisa bir kanalla birlesip ejakulasyon
kanalina acilir. Ejakulasyon kanali tGretraya baglanir. Penis ile disariya idrar / sperm disari atilir.

¥ Spermin dollenme yetenegi kazanmasi disi lireme sisteminin kimyasal ortaminda gerceklesir.

¥ Erkek treme sistemindeki yardimci bezler seminal keseler, prostat bezi ve bulbotiretral bezlerdir.

Erkek Gireme sisteminde mayozla sperm olusumuna denir. Sperm hiicreleri, testislerin seminifer tlpciikle-
rinde Uretilir. Testislerde | spermatogonyumlar | mitozla cogalarak sayilarini artinr. Mitozla olusan spermatogonyumlar mayoz

denir. Mayoz Il sonunda ise her biri "n" kromozomlu esit blylklikte dort hiicre olusur. Bu hiicrelerden her birine spermatit
denir. Spermatitler farklilasarak spermlere déndsir.

Erkeklerde esey hormonlari iki ayri geri bildirim mekanizmasiyla diizenlenir. Birincisi kanda artan testosteron, hipotalamusu ve
hipofizi uyarararak GnRH, FSH ve LH'In kandaki seviyesini azaltir, ikincisi ise Sertoli hlcrelerinin salgiladig inhibin hormonu
hipofizi etkiler ve FSH salgisini azaltir.

Ergenlik dénemine erisince hipofizden salgilanan FSH etkisiyle birincil oosit bliyiimeye ve gelismeye baslar. Hormonla uyarilan
hticre sayisi birden fazla olabilir. Menstriiasyon déngusiinde her ay bir folikiiltin birincil oositi mayoz I'i tamamlar ve sonucta
birinci kutup hiicresiyle ikincil oosit olusur. ikincil oosit mayoz Il'ye baslar fakat metafaz Il evresinde durur. Folikiil kesesi yirtilip
acilinca ikincil oosit serbest kalir. Bu olaya ovulasyon (yumurtlama) denir.
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ikincil oosit bir sperm tarafindan déllenirse yumurta kanalinda mayoz Il tamamlanir. Mayoz II'de ikincil oositin bolinmesiyle

iki hiicre olusur. Bunlardan kiiclik ve sitoplazmasi az olan hiicreye ikinci kutup hiicresi denir. Birinci ve ikinci kutup hiicreleri
islevsizdir. Bir stire sonra canhligini kaybeder. Kutup hicrelerinin kiiglik olmasinin nedeni her mayozda esit olmayan sitokinezle
olusmalaridir.

Ostrojen ve progesteron miktarindaki degisimler hipotalamus ve hipofiz 6n lobunu uyararak geri bildirimde bulunur. Az mik-
tarda ostrojen salgilanmasi FSH ve LH miktarini diistik diizeyde tutar. Ureme déngilsiinde 6strojen miktarinin maksimum
seviyeye ulasmasi FSH ve LH salgilanmasini artinir. Bu dénemde yumurtlama meydana gelir. Progesteron hormonu &strojenle
birlikte FSH ve LH salimimini azaltir. Yumurtaliktan inhibin adi verilen bir hormon daha salgilanir. inhibin yumurtalikta gelismek-
te olan foliktllerden salgilanir. Bu hormon negatif geri bildirim durumunda FSH hormonu salgilanmasini diizenler.

Menstriasyon Donglist

v Blyulyen folikllle birlikte 6strojen salgisi da artar. Yiksek derisimdeki 6strojen FSH ve LH salgisini artirir. Sonucta folikl
olgunlasir. Bu evreye | folikll evresi| denir.

v Olgunlasan folikll icerdigi siviyla giderek genisler. LH artisindan yaklasik bir glin sonra folik(il asamasi biter. LH'In kanda
degerinin en Ust seviyeye ulasmasiyla folikil yirtilr ve ikincil oosit serbest kalir. Bu evreye | ovulasyon evresi | denir.

v Korpus luteum bez yapisinda olup progesteron ve dstrojen salgilar. Progesteron ve dstrojen seviyesi kanda artinca bu iki
hormon birlikte negatif geri bildirim olusturur. Hipofizi ve hipotalamusu etkileyerek kanda LH, FSH salgisinin azalmasina

neden olur. Bu evreye \ luteal evre veya korpus luteum evresi \ denir.

v Luteal evrenin sonunda dislik FSH ve LH dizeyi ‘korpus luteumun parcalanmasina ‘ yol acar. Korpus luteumun parcalan-

mas! dstrojen ve progesteron derisiminin hizla azalmasina neden olur. Ostrojen ve progesteron kanda belli bir seviyenin
altina distince endometriyum parcalanir ve yeni bir adet dénemi baslar. Bu evreye menstriiasyon evresi denir.

Embriyonik gelisim, art arda gerceklesen bir dizi hiicre bélinmesiyle baslar. Zigotun hiicre bélinmelerine segmentasyon denir.
Segmentasyon sonucu olusan hiicrelerden her birine blastomer adi verilir. Segmentasyon sirasinda mitoz hizla gerceklesir
ancak sitoplazma miktari aynidir. Embriyoyu olusturan hicreler kiiclilir. Segmentasyon sirasinda olusan hiicrelerin dut sek-
linde bir araya gelerek olusturdugu yaprya morula denir. Bir stire sonra moruladaki hiicreler ortada bosluk olusturacak sekilde
kirenin kenarina dogru hareket eder. Embriyonik gelisimin bu evresindeki yapiya blastosist adi verilir.

Blastosistin endometriyum tabakasina tutunmasi ve gomulmesi olayina implantasyon denir. Bu asamadan sonra koriyon zari
(embriyo gaz degisimini saglar) , amniyon zari (koruma) , allantoyis (gébek kordonu yapisina katilir, kordondaki kan damarlarini
olusturur) , vitellus kesesi (kan hiicrelerinin embriyonik dénemde tretim yeri) olusur.

Gastrulasyon evresinde ektoderm , mezoderm , endoderm tabakalar olusur. En son olusan evre ise organogenez evresidir.

Embriyoya ait yapilar tarafindan Uretilen gdébek kordonu ise embriyonun plasenta ile baglantisini saglar. Gébek kordonu icinde
embriyoya ait olan iki atardamar ve bir toplardamar bulunur. Atar kirli , toplardamar ise temiz kan tasir.

Hamilelik siiresinde ilk 3 aylik déneme Embriyonik , daha sonrasina ise Fetal dénem denir. ilk 3 aylik dénemde dokular fark-
lilasir, plasenta olusur ve organlar gelismeye baslar. Kalp dérdiincli haftadan itibaren atmaya baslar. ikinci 3 aylik dénemde
Fetlstn Gyeleri uzar, el ve ayak parmaklari ile yiizi sekillenmeye baslar. Ugﬁncﬁ 3 aylik dénemde cogu organ islev gbrmeye
baslar. Bébrekler idrar tiretir. Bu dénemin sonuna dogru ic organlar olgunlasir.

Belirli cevresel kosullara sahip ortamda birbiriyle etkilesim icindeki farkl tirlerin olusturdugu biyolojik birime komdiinite denir.
Komdiiniteler kendilerinden daha biiylik olan ekosistemlerin canh b&limint olusturur. Komdnitelerin yapisini icerdigi tir gesit-
liligi, komUniteyi olusturan canhilarin beslenme iliskileri ve simbiyotik etkilesimler belirler. Kominiteyi olusturan farkli tlrlerin
zenginligine tiir gesitliligi denir.

Organizmanin ya da poplilasyonun dogal olarak yasadig, tredigi ve yerlestigi alana habitat denir. Habitat bir tiirtin adresidir.

Komiinitede en bol bulunan ya da toplamda en yiiksek biyokiitleye sahip tiire baskin (dominant) tiir denir. Baskin tiirler komii-
nitedeki su ve mineral gibi sinirl kaynaklari kullanmada diger tirlere gére daha Gstinddr.
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. Komunitelerin yapisini kuvvetli bir sekilde kontrol eden tire | kilit tasi tiir | denir. Kilit tasi tirler, baskin tirler gibi sayica cok

olmasalar da ekolojik rolleri bakimindan komunitelerin devamliligini saglar. Kilit tasi tirlerin yok olmasi kominite yapisinin
bozulmasina ve ekosistemin islevini yitirmesine yol agar. | Su samuru | kilit tasi tiire en 6zgli érnektir.

Bir bolgeye degisik yollarla gelip yerlesen, dogal dlismanlarinin olmadigl bu ortamda hizla treyen tlrler kominitenin yapisini
bozabilir. Béyle tiirlere denir. Karasal ekosistemler genellikle keskin bir sinirla ayrilmadan birbiri icine girecek se-
kilde gecis olusturur. Bu gegis bélgelerine | ekoton | denir. Ekotonda her iki kominiteye ait tirler bulunur. Bu nedenle ekotonlar
az sayida canli icermelerine ragmen tiir ¢cesidi bakimindan zengindir.

‘ Komdnitedeki Tarler Arasindaki iligkiler,—|

iliski Basit Gosterimi Etkisi
Rekabet - - Her iki tlir de zarar gorr.
Avlanma +, - iki tiirden biri yarar gériirken digeri zarar goriir.
Parazitizm +, - Organizma bir konak tzerinden beslenir.
Amensalizm 0, - iki tirden biri etkilenmezken digeri zarar gorr.
Mutualizm +, + iki tiir de yarar gérr.
Kommensalizm +,0 iki tiirden biri yarar goriirken digeri etkilenmez.
Alelopati +, - iki tiirden birinin yarar , digerinin zarar gérmesi durumu

Bir tlrlin bireyleri arasindaki rekabet | tlir ici rekabet | olarak adlandirilir. TUrln bireyleri besin, 1sik, yuva bulma ve saklanma gibi
kaynaklar icin rekabet eder. Tir ici rekabet poplilasyon yogunlugunu etkiler. Ayni tlire ait bireylerin yogunlugunun artmasi, tiir
ici rekabetin artmasina neden olur. iki veya daha fazla tiiriin bireylerinin sinirh olan ayni kaynagi kullanmalari sonucu gelisen

rekabete ItUrIer arasi rekabeﬂ denir. Turler arasinda herhangi bir saldiri ya da zararli kimyasal madde salgilanmadigi halde bir

trin digerine gore ortamdaki sinirli besin maddelerini daha etkin kullanmasi diger tiiriin birey sayisinin azalmasina neden
olmustur. Kictik bir Greme avantaji bile diger rakibin yok olmasina neden olabilir. Buna rekabette elenme (dislanma) denir.

Ekolojik nis; canlinin blyGmesi, liremesi ve yasamini slirdirebilmesi icin kurdugu iliskiler ve ekolojik islevdir. Ayni kaynaklari
kullanan iki ttirden birinin dogal secilim yoluyla kaynak kullanim bicimini degistirmesi kaynak paylasimi olarak adlandirilir. Kay-
nak paylasimi, tlirlerin bir arada yasamasina izin verse de ekolojik nisin degismesi canlilarda davranis ve morfolojik degisimlere
yol acar. Buna karakter kaymasi adi verilir.

Besin olarak serbest bir bicimde diger canlilan yakalayip yiyen hayvanlara avci (predatér) denir. Bir besin aginda av-avci iliskisi
sik rastlanan iliskilerdendir. Av ile avci arasindaki bu iliski tipik bir "+, " iliskisidir. Avci yarar gérirken av zarar gor(r, (tavsan ve
vasak muhabbeti)

Av ya da avcl konumundaki bazi tirlerin diger tiirlere benzerlik gostererek onlarin sahip oldugu avantajlar sayesinde korunma
ya da avlanmalarina mimikri denir.

Tuketicilerin bazilar besinlerini bliylk parcalar seklinde alip sindirim kanalinda parcalar. Buna holozoik beslenme denir. Ho-
lozoik beslenen canlilar tercih ettikleri besinlere gore otgul (herbivor). etcil (karnivor) ve karisik (omnivor) beslenenler seklin-

de siniflandinilir. Bazi tiiketiciler ise organik atiklari, 6lG bitki ve hayvan kalintilarini parcalayarak beslenir. Bu tiir tiketicilere
ayristiricilar (saprotroflar) denir.

. ‘ Yari parazit bitkiler |, emeclerini (izerinde yasadigi bitkinin odun borusuna kadar uzatarak su ve mineralleri alir. ihtiyac duydugu

besini fotosentez yaparak kendileri Gretir.

. \Tam parazit bitkiler , kloroplastlari olmadigindan fotosentez yapamaz. Emegleriyle konak bitkinin odun borusundan su ve

mineral ihtiyacini, soymuk borusundan ise organik besin ihtiyacini karsilar .ic parazitler, sindirim sistemleri gelismediginden
konagin sindirim Uriinleriyle beslenir. Dis parazitler (ektoparazitler), konagin izerine kisa ya da uzun stire tutunup kan emerek
beslenen sindirim sistemi gelismis canhlardir.
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127. Bozulmus alanlarda uzun zaman icinde tiirlerin asamali olarak birbirinin yerini almalarina ‘ stiksesyon (sirali degisim) | denir. De-

gisim sirasinda kominitedeki tir cesitliligi, yogunlugu ve baskin tir farklilasir. Hentiz Gzerinde yasamin bulunmadig alanlarda,
volkanik adalar ya da buzul taslarin tizerinde toprak olusumuyla baslayan sirali degisim birincil siiksesyon olarak adlandirilir.

128. Karasal ekosistemlerde komdlnitelerin yapisini degistiren buzul hareketleri, yanardag faaliyetleri, kasirga, sel, kuraklik, yogun
agac kesimi, asiri otlatma ve yanginlar sonucunda da var olan kominite degisime ugrayabilir. Topragin saglam kaldigi bu siral
degisime | ikincil siiksesyon | denir. Belirli bir yerde bitki siiksesyonundan sonra o bolgeye farkli hayvansal gruplar yerlesir.

129. Belirli birzamanda belirli bir habitati paylasan karsilikliiliskiler icindeki ayni tiire ait bireylerin olusturdugu topluluga pdgafasyon

denir. Belli bir alandaki ya da hacimdeki birey sayisi | poptlasyon yogunlugunu ‘ belirtir.

130. Popiilasyonlarin dagilimi | kiimeli dagilhim, diizenli dagihm ve rastgele dagihim \ olmak lizere Ug tiptir.

Kiimeli dagihm: Bireylerin belli alanlarda toplandigi dagihm seklidir. Gruplar arasi uzaklik ve gruplarin icerdigi birey sayilar fark-
lik gosterir. En yaygin dagihm modelidir. Kurtlar daha kolay avlanmak icin gruplasir. Afrika mandalari, kuslar ve kiictik baliklar
savunma amaciyla grup olusturur.

Diizenli dagilim: Alan savunmasi, besin ve ciftlesme rekabeti gibi poptilasyondaki bireylerin birbirini dogrudan etkiledigi du-
rumlarda ortaya cikar. Bireyler arasindaki uzakhk birbirine yakindir ve bireyler arasinda siki bir etkilesim vardir. Kral penguen-
lerindeki ve sedir ormanlarindaki sedir agaclarinin dagilimi diizenli dagilima 6rnektir.

Rastgele dagilim: Bireylerin dagihimlarinda karsilikli bir etki yoktur. Bireyler kendileri icin uygun alanlari secer ve aralarindaki
mesafe farkhdir. Bireyler arasinda etkilesim en azdir. Karahindiba tohumlari rlizgarla rastgele tasinarak rastgele dagilim goste-
ren yasam alanlari olusturur.

131. [ Popuilasyonun buyGklGgi (niifusu) | zaman icinde dogum, &6lim, goé¢ gibi olaylarla degisebilir. Dogum ve ice gocler popiilasyon
blyUklGgund artirirken 6lim ve disa gocler popllasyon blyUklGgind azaltir.

132. Canli popiilasyonlarinda ‘ lic tip hayatta kalma egrisi | gordlir.

Tip | egrisi, ergin donemlerde yiiksek hayatta kalma oranina sahip poplilasyonlari ifade eder. Yavru bakimi ve az sayida yav-

rulama bu tip egrinin gorildigl popilasyonlarda karakteristiktir, ilk ve orta yaslarda 6lim orani distiktiir. Cogu memelilerde
gorilen hayatta kalma egrisi bu tiptir.

Tip Il egrisi, 6lim oraninin sabit oldugu egri tipidir. Bazi kemirgenlerin, bazi omurgasizlarin, cogu kuslarin ve siiriingenlerin
hayat egrileri bu tiptedir.

lasyonlarda cok sayida yavrulama egilimi vardir. Cogu béceklerde, pek ¢cok deniz omurgasizlarinda ve baliklarda gériilen hayat
egrileri bu tiptedir.

133. v ideal kosullardaki poptlasyonlarda kaynaklar bol oldugu stirece zamana bagl olarak poptilasyonun biytkligt stirekli artan
geometrik bir artisla J tipi bliylime egrisini olusturur. Bu modelde popiilasyondaki bireyler fizyolojik kapasitesi oraninda
treyebilmektedir. Hicbir popllasyon geometrik bliylimeyi cok uzun silire devam ettiremez. Poplilasyon yogunlugu arttikca
populasyonu olusturan bireyler su ve yiyecek bulma, enerji, barinma gibi sorunlarla karsilasir. Kaynaklarin tiikenmesi dogum
oranlarini distrirken dlim oranlarini artirir.

134. v Belirli bir alandaki maksimum poptlasyon blyUkIGgl tasima kapasitesi olarak adlandirilir. Popiilasyonun biylimesini sinir-
landiran faktérlere ise cevre direnci adi verilir. Kaynaklar titkenmeye basladiginda popiilasyonun biyime hizi yavaslar ve
blylime egrisi S tipi bir egri halini alir. S tipi bliyliimede 4 evre gozlenir.

3 Birinci evre populasyonun kurulus evresidir (1). Bu evrede popiilasyon ortama uyum saglar ve birey sayisinda artis gérdlur.

¥ ikinci evre olan logaritmik artis evresinde (Il) birey sayisi geometrik dizi seklinde artar. Birey sayisindaki artis popllasyon
bliyiimesini sinirlandirir.

3 Popilasyonun blytme hizi yavaslar. Buytume hizindaki yavaslamadan dolayi bu evreye negatif artis evresi denir (111).

3¢ Popllasyon tasima kapasitesine ulasinca denge evresi (IV) gozlenir. Birey sayisindaki degisiklikler , dengeyi bozar.
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‘ Hizli cogalan poptilasyonlarda | piramidin tabanini olusturan genc bireylerin toplam poptilasyon icindeki orani yliksektir.

‘ Dengedeki populasyonlarda |ya§ gruplarinin oranlar birbirine yakindir.

\Azalan popiilasyonlarda \ ise piramidin tepesindeki yasli bireylerin orani genc bireylere gore fazladir.

DNA'daki polintikleotit zincirlerin olusturdugu cift sarmalin dayanikliligi, GC/AT oranina baglidir. Ornegin GC/AT> 1 ise iiclii
bag sayisi fazladir. Bu da sarmalin fiziksel olarak daha dayanakl olmasini saglar. DNA'nin iki ipligini birbirinden ayirmak icin
gerekli olan 1s1 miktari daha yiiksek olur. GC/AT<1 ise ikili bag sayisi fazladir. Bu da sarmalin agiima olasihginin daha fazla oldu-

gunu gosterir. DNA'nin iki ipligini birbirinden ayirmak icin gerekli olan ‘ st miktari daha disiik | olur.

DNA, tim genetik bilginin tasindigi molekildiir. Okaryot hiicrelerde \gekérdek, mitokondri ve kloroplast organellerinde

bulunurken | prokaryot canlilarda ise \sitoplazma icinde serbest hélde\ bulunur. DNA; 6karyot hiicrelerde dogrusal, prokar-

yot hiicrelerde ise halkasal bir yapiya sahiptir. RNA; | 6karyot hiicrelerde, cekirdekte, sitoplazmada, ribozomun yapisinda,

mitokondride ve kloroplastlarda bulunan\ tek polindkleotit zincirden olusan bir nikleik asittir. Prokaryot hiicrelerde ise

‘sitoplazmada ve ribozomun | yapisinda bulunur.

DNA'nin eslenerek bir kopyasini olusturmasina |replikasyon | adi verilir. Replikasyon sonucu olusan DNA'lar, hiicre bélinme-

siyle kalitsal 6zellikleri degisiklige ugramadan esit sekilde yavru hiicrelere aktarir. DNA, kendisini olarak esler.
iki zincirli sarmal DNA'nin her bir ipliginin kalip gérevi yaparak kendine es yeni bir DNA ipligi olusturmasina yari korunumlu

eslenme denir.

Prokaryot hiicrelerde yer alan halkasal DNA'da replikasyon icin | bir baslangic bir de bitis noktasi | bulunur. Prokaryotlarda rep-

likasyon sireci iki yonlti devam eder.

Okaryot hiicrelerde ise DNA (izerinde \ cok sayida baslangi¢ noktasi \ vardir. Okaryotlardaki DNA molekiillerinin cok uzun ol-

masi ve DNA polimerazlarinin niikleotit ekleme hizinin prokaryot hicrelerdekinden daha diistik olmasi fazla sayida replikasyon
orjininin olusturulmasina neden olur. Bu farklihk, DNA'nin kisa zamanda replikasyonunu saglar.

DNA'nin kendini eslemesi icin cift sarmal zincirlerin acilmasi gerekir. Helikaz, azotlu organik bazlar arasindaki zayif hidrojen
baglarini kopararak sarmal zincirleri birbirinden ayirir. Helikaz enziminin DNA zincirlerini agmasi sirasinda ATP harcanir. DNA
polimeraz, yeni DNA zincirlerinin sentezinde rol oynayan enzimdir. Ancak polinikleotidin sentezini baslatamaz. Sentezi bas-
latan kisa bir RNA primeridir (Bu RNA primerleri sonra DNA polimerazin farkh bir cesidi olan DNA polimeraz | ile cikarilir ve
RNA primerlerinin yerine DNA niikleotitleri getirilir.). DNA polimeraz Ill, daha énceden var olan primer zincirlerin 3' ucuna
nikleotitleri ekleyerek yeni zincirin sentezini saglar. DNA polimeraz Ill, DNA zincirinde meydana gelen hatalarin onarilmasinda
da gorevlidir. DNA replikasyonu sirasinda olusturulan DNA parcaciklar arasindaki bosluklar, DNA ligaz enzimleriyle kapatilir.
Bu enzim, birbirlerini takip eden DNA parcaciklarini fosfodiester bagiyla birlestirir.

Genetik kod, DNA ya da mRNA'da kodon adi verilen ve icli niikleotit dizilerinden olusan sifrelerle ifade edilir. Uc niikleotit
iceren 64 6zgiil kodon ortaya cikmistir. mRNA'daki 64 cesit kodondan (i¢ cesidi amino asit kodlamaz, bu kodonlara durdurucu
ya da sonlandirici kodon adi verilir. Bu kodonlar, protein sentezini sonlandiran sinyallerdir. Geriye kalan 61 cesit kodon, 20
farkli amino asidi sifrelemek icin kullanilr.

Bazi amino asit cesitlerinin | birden fazla kodonu | vardir. Ornegin serin amino asidi alti farkli kodon tarafindan sifrelenebilir.

Metiyonin ve triptofan amino asitleri ise tek bir kodonla sifrelenir. Mutasyon sonucu degisen mRNA kodonu da yine serin
amino asidini sifreledigi icin protein sentezi sirasinda herhangi bir aksaklik ortaya cikmamistir.Yani canlida bu mutasyon etkisini
gosterememistir.

Kodonlara uygunluk gésteren tRNA'daki ticlii niikleotit dizisine antikodon adi verilir. izol&sin amino asidine uygunluk gésteren
antikodon sifresi UAA'dir. Protein sentezi sirasinda durdurucu kodonlara karsilik amino asit ve tRNA gelmez. Protein sentezi,

ayni zamanda metiyonin amino asidini de sifreleyen ‘AUG kodonu ile basladigindan bu kodona baslama kodonu| adi verilir.
UAA, UAG, UGA ise durdurma kodonu olarak ifade edilir.
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Transkripsiyon, DNA'nin bir ipliginin Gzerindeki kodonlara uygun olarak mRNA sentezlenmesidir. Kalip olarak kullanilan DNA

zinciriden sifre veren iplige kalip zincir, digerine ise kalip olmayan zincir adi verilir. ‘ Transkripsiyon olayinda RNA polimeraz enzimi |

Transkripsiyon olayinda RNA polimeraz enzimi DNA'nin ilgili gen bdlgesini agarak kalip ipligin karsiti olarak mRNA'nin sentezini
gergeklestirir.

mRNA'daki kodonlarin taninmasi tRNA'daki antikodon bélgeleri tarafindan gerceklestrilir. Bir tRNA'nin antikodonu, mRNA'da-
ki uygun kodonla birlesir. Her bir tRNA molekiiliine sadece tek bir amino asit molekdilii baglanabildigi icin bir kodon bir amino
asidi sifreler.

Translasyon, mRNA yonetiminde gerceklesen protein sentezidir. Translasyon olayinda mRNA molekiliindeki genetik bilgi,
proteinin amino asit dizisinin belirlenmesiyle okunmus olur. Okumanin yapildigi yer ribozom organelidir.

Genetik bilginin proteine dénistlrilme stireci, 6karyot ve prokaryot hiicrelerde farkhhklar gosterir. ‘Prokaryot hUcrelerde]

transkripsiyon ve translasyon olaylari, sitoplazmada gerceklesir. \Okaryot hiicrelerde ise |transkripsiy0n islemi ¢ekirdegin icin-

de, mitokondrinin matriksinde ve kloroplastin stromasinda gerceklesir. Daha sonra cekirdegin icinde tretilen mRNA, translas-
yon olayini gerceklestirmek icin sitoplazmaya gecer.

\ Poliribozom ya da polizomlar, | bir mRNA (zerine birden fazla ribozomun tutunmasiyla olusan yapilardir. Polizomlar sayesinde

ayni ¢esit proteinden kisa stirede ve cok miktarda tretilebilir.

Protein sentezi sirasi muhabbeti

© Protein sentezinin kalip grevi géren ilgili gen bélgesine RNA polimeraz enziminin baglanmasi

® DNA zincirinde ilgili gen bdlgesinin acilmasi

© RNA polimeraz enzimi katalizorliigiinde transkripsiyonla mRNA'nin sentezlenmesi

O mRNA'nIn cekirdek zarindaki porlardan sitoplazmaya gegisi

O Sitoplazmaya gecen mRNA'nIn ribozomun kiiciik alt birimine baglanmasi

® mRNA'nin baslangic kodonuna uygun amino asidi tasiyan tRNA antikodonunun hidrojen bagiyla mRNA'ya baglanmasi

@ Ribozomun biiyiik alt biriminin komplekse baglanmasiyla ribozom translasyon olayinin gerceklesmesi icin hazir hale gelmesi
Ribozomun biiyiik alt biriminde {ic bdlge vardir. Birinci bolge (A), tRNA'nin baglandigi ve kodon ile antikodon eslesmesiyle
okuma olayinin gerceklestigi yerdir. ikinci bolge (P) polipeptidin uzadigi ver, ticlincii bélge (E) ise tRNA'nin ribozomu terk
ettigi yerdir.

® Ribozomun mRNA kodonu ile uygun amino asiti tasiyan tRNA antikodonu hidrojen baglari yapar.

© Durdurucu kodonlara sonlandirici protein baglanir. Bu protein, polipeptit zinciri ile tRNA arasindaki bag kopararak poli-
peptit zincirinin ribozomdan ayrilmasini saglar. Daha sonra tRNA ribozomdan ayrilir. mRNA'nin ayrilmasiyla ribozomun alt
birimleri de birbirinden ayrilir ve protein sentezi tamamlanir.

Canlilarin kalitsal 6zelliklerini degistirerek onlara yeni islevler kazandirilmasina yonelik calismalar yapan bilim dalina S_G_H_Btl—k

mihendisligi| miihendisligi denir. Genetik miihendisligi; niikleotitlerin dizilislerinin belirlenmesi, genlerin izole edilip cogal-

tilmasi, bir canhidan digerine gen aktarilmasi gibi calismalarla ugrasir.

Biyoteknoloji |, organizmalarin ve bilesenlerinin faydali Griinler elde etmek icin kullanildigi uygulamalarin tiimiidir. Bu nedenle
biyoteknoloji her tirlt mihendislik bilgisini biyolojiye uyarlamaya c¢alisir.

bir canlinin genetik ikizinin olusturulmasi olarak tanimlanabilir. Hayvan klonlamasinda klonlanacak canlinin bir
vicut hiicresinin ¢ekirdegi cikartilir. Bu cekirdek, ayni tir disi bireyin cekirdegi ¢cikarilmis yumurta hiicresine ézel tekniklerle
aktarilir.
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Bir canliya ait hiicredeki DNA baz diziliminde tekrar eden anlamsiz baz dizilerinin jel Gzerinde olusturduklari banth yapilara

DNA parmak izi | denir. DNA parmak izi elde etmek icin DNA, uygun | restriksiyon enzimi | ile kesilir. Tekrar eden anlamsiz baz
dizileri PCR (Polimeraz Zincir Reaksiyonu) yontemiyle cogaltilir, | Elektroforez | adi verilen bir yontemle farkl uzunluktaki DNA
parcalari birbirinden ayrilir.

Klasik biyoteknoloji calismalarinin icerisinde artik Melezleme , Yapay Déllenme , Poliploidi yer alir. Modern Biyoteknoloji calis-
malari icerisinde ise ; Gen Teknolojileri ve Model Organizmalar yer almaktadir.

Bitkiye yesil rengini veren ve 1s1g1 absorbe etme (emilme, sogurma) ézelligine sahip klorofil pigmentleri, kloroplastin tilakoit
zarlarinda yer alir. Baz1 bélgelerde tilakoitler, siitun halinde Gst Uste gelerek granum adi verilen yapryr meydana getirir. Gra-
numlar da ara lamellerle birbirine tutunarak Giines i1siginin daha fazla absorbe edilmesini saglayan granalari olusturur.

Fotosentezde karbon kaynagi, sadece COz'dir. Ancak hidrojen kaynaklari, farklilik gosterebilir. Bitkiler ve bazi bakteriler,
H,O'yu hidrojen kaynagi olarak kullanirken; bazi fotosentetik bakteriler, H,S'i hidrojen kaynagi olarak kullanmaktadir.

Kloroplastta bulunan pigmentler; en cok mor ve kirmizi dalga boylu 1s1g1 sogurur, yesil dalga boylu 1s18in cok az bir kismini
emer, diger kismini yansitir. Klorofilin sogurdugu isiklar, fotosentezde kullanilir. Yapraklar, klorofilin yansithigl ya da gecirdigi
yesil dalga boylu i1sik yliziinden yesil renkte gorilr.

‘ Isiga bagimli reaksiyonlar; | 6karyot hiicrelerdeki kloroplastin granalarinda, prokaryotlarin hiicre zari kivrimlarinda gerceklesir.
Bu evrede; 1sik enerjisi, kimyasal enerjiye dénistirilip ATP icerisinde gecici olarak depolanir. Ayrica klorofil tarafindan sogu-

rulan isigin bir kismi ile su molekdilleri parcalanir. Bu olaya fotoliz denir. Suyun parcalanmasi ile aciga cikan hidrojenler (H+), bir
cesit koenzim olan NADP* (nikotinamid adenin diniikleotit fosfat) ile tutularak NADPH molekdilii iiretilir. ETS ve oksijen de
1siga bagimli reaksiyonlarda vardir.

Fotosentezin isiktan bagimsiz reaksiyonlari; Gkaryot hiicrelerde stromada, prokaryot hiicrelerde ise sitoplazmada gerceklesir.
Isiktan bagimsiz reaksiyonlarda i1sik dogrudan gerekli olmasa da i1siga baglh reaksiyonlarda aciga cikan ATP ve NADPH'a ihtiyac
duyulur. Enzimlerin kontroliinde gerceklesen bu reaksiyonlarda klorofil ve ETS elemanlar gérev almaz. Bu evre sayesinde
stromada CO, tiiketilerek basta glikoz olmak Gzere organik madde cesitlerinin bircogu sentezlenir.

Fotosentez reaksiyonlari sonucu olusan PGALlerden, seker-fosfat bilesiklerinden déntisiim reaksiyonlari ile yag asidi, gliserol,
amino asit, vitamin, hormonlar ve cesitli azotlu organik bazlar sentezlenir. Dénlisiim reaksiyonlarinin bircogu kloroplastlarda
gerceklesir.

Fotosentez reaksiyonlarinin hizi; klorofil miktari, sicaklik, 1s1gin siddeti, 1s18in dalga boyu ve CO, miktar gibi fakttrlere baglh
olarak gerceklesir. Bu faktérlerden miktari en az olan, fotosentez hizini belirler ve buna minimum kurah denir.

Kemosentetik bakterilerden demir bakterileri Fe?* iyonlarini, hidrojen bakterileri H,'yi, kiiktirt bakterileri ise H,S'yi oksitleye-
rek enerji aciga cikarir ve madde dongiistine katki saglar.

¥ Kemosentezde fotoliz reaksiyonu olmadigi icin oksijen aciga ¢ikmaz. Fakat bu bilgi heniiz MEB kitabina girmemistir.

163.

164.

‘ Hiicresel solunum;  oksijenli ve oksijensiz solunum olmak Uzere iki sekilde gerceklesir. Oksijen, enzimler ve ETS yardimiyla

enerji verici organik molekdilllerin H,0 ve CO,'ve kadar parcalanmasi sirasinda aciga cikan enerji ile ATP sentezlenmesine
oksijenli solunum denir. Glikozun hiicre sitoplazmasinda ETS yardimi ile oksijensiz olarak yikilip enerji elde edilmesine
oksijensiz solunum denir. Fermantasyon ise besinlerin enzimler yardimiyla yapi taslarinin oksijen ve ETS kullanmadan kismi
olarak yikihp ATP elde edilmesi olayidir.

Oksijenli solunum, bazi éprokaryot ve 6karyot| canlilarda gerceklesir. Oksijenli solunum, prokaryot canllarda sitoplazmada

baslayip solunuma yardimei ETS elemanlarini tasiyan hiicre zan kivrimlarinda tamamlanir, Okaryot canlilarda ise oksijenli so-
lunum yine sitoplazmada baslayip mitokondride devam eder.
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Hiicresel solunumda enerji verici organik molekil olarak glikoz kullanildiginda gerceklesmesi zorunlu ilk tepkime glikoliz'
olayidir. Glikoliz ile solunumda tiiketilecek 6 karbonlu glikoz, cesitli enzimlerin kontroliinde 3 karbonlu piriivik aside (piriivata)
dénistiriltr. Bu dénisiim sirasinda ATP hem tiiketilir hem de dretilir. Kisaca glikoliz, glikozun pirtivik aside kadar pargalan-
masi sirasinda bir miktar ATP'nin Uretildigi enzimsel tepkime dizisidir. NAD bu evrede indirgenip NADH olusur. 4 ATP lretilir
2'si harcanir, net 2 ATP Gretilir.

Krebs donglsl baslamadan 6nce mitokondri matriksine gecen 3C'lu pirlivik asitler, CO, cikisi ve NADH olusumu ile
| Asetil - Coa (asetil koenzimA) | adi verilen 2C'lu bilesige doniisiir. Asetil coa oksijenli solunum belirtecidir. Fermantasyonda ve
oksijensiz solunumda gérev almaz.

Krebs dongsi, 2C'lu asetil - CoA molekilinin mitokondri matriksinde hazir bulunan 4C'lu organik molekliin enzim kont-

roliinde bir araya gelerek 6C'lu sitrik asidi olusturmasi ile baslar. | NAD indirgenir, FAD indirgenir, 2 ATP elde edilir. CO,

aciga cikar, H,O hem kullanihr hem aciga cikar.

NAD" ve FAD tarafindan tasinan hidrojen elektronlarinin enerjisiyle 26 ya da 28 ATP sentezlenir. Béylece glikoz basina 30
ya da 32 ATP dretilir. ATP sayisindaki bu farkllik, sitoplazmada glikolizle olusturulan NADH molekiillerinin degisik dokularda
ETS’ye farkli mekanizmalarla katilmasindan kaynaklanir. Ornegin iskelet kasi ve beyin hiicrelerinde 30; karaciger, bébrek ve
kalp hiicrelerinde 32 ATP Uretilir.

Besinler oksijenli solunum tepkimelerine katilirken karbohidratlar glikoza cevrilerek dogrudan , lipitler énce gliserol ve yag
asitlerine cevrilir, daha sonra gliserol PGAL basamagindan , yag asitleri ise asetil coa Gizerinden déngliye girer. Proteinler ise
6nce aminoasitlere dénlistirilir, daha sonrasinda ise aminoasitlerin amin grubu NH; formunda ayrilir 2 C'lu aminoasitler asetil
CoA'dan, 3 C'lu amino asitler piruvattan, 4 ve daha fazla C'lu amino asitler ise Krebs dénglslinden solunum tepkimelerine
katihr.

Uretilen CO, / Kullanilan O, orani solunum katsayisini belirler. Bu oran 1 e esitse karbohidratlar , 1 den kiiclikse yaglar ,
proteinler ve alkoller , 1 den bilylikse O, bakimindan zengin olan asitler, oksidasyon esnasinda daha az oksijene ihtiyac duyar.

Elektron tasima sisteminde yer alan ve elektron tasimakla gorevli molekiiller; 6karyot hiicrelerde mitokondrilerin krista adi
verilen kivriml i¢ zarinda, prokaryotlarda ise hiicre zar kivrimlarinda bulunur. Sonug olarak oksijenli solunum reaksiyonlari
sirasinda ve sonunda CO, ve H,0 olusurken metabolik faaliyetler icin gerekli olan ATP de Uretilmis olur.

Oksijensiz solunum yapan bazi bakteriler, besin molekullerinden kopardiklari elektronlar 503‘ (siilfat), S (kiikiirt), NO4(nitrat),
CO, (karbondioksit) ve (Fe3+ (demir) gibi inorganik yapili son elektron alicilarina aktarir ve enerji elde eder.

[Etil alkol fermantasyonu | glikoliz sonucu olusan pirlivik asidin enzim denetiminde gerceklesen 6zel tepkimeler sonucu etil

alkole déntismesidir. Glikoliz evresinde bir glikozdan 2 pirlivik asit olustuktan sonra son rtin evresinde 2 CO,, ¢ikisi gerceklesir.
Glikolizde elde edilen 2 NADH molekillindeki hidrojenler, son drin evresinde tepkimelere katilarak 2 etil alkol Gretilmesini
saglar. Pirivattan sonraki asamada , purivat asetaldehite dénisir. Bu donlsiim sirasinda CO, cikisi gérdilur. Etil alkol ferman-
tasyonunda son elektron alicisi Asetaldehittir.

[Laktik asit fermantasyonu | glikoliz sonucu olusan pirlivik asidin enzimler denetiminde 6zel tepkimeler sonucu laktik aside

donlismesiyle gerceklesir. Glikolizde elde edilen 2 NADH molekdlintin hidrojenleri tepkimeye katilinca laktik asit tiretilmis
olur. Etil alkol fermantasyonundan farkli olarak bu fermantasyon cesidinde CO, cikisi goriilmez. Laktik asit fermantasyonunda
son elektron alicisi Pirivik Asittir.

Substrat dizeyde fosforilasyon Glikoliz , Krebs dongisiinde , Fotofosforilasyon Fotosentezde , Oksidatif Fosforilasyon ise
Oksijenli solunum , Oksijensiz Solunum , Kemosentezde gorliir.

Mitokondri ve kloroplastlarda ETS yardimiyla ATP sentezi kemiosmotik goris ile aciklanir. Bu gorlise gdre mitokondri ve klo-
roplastlarda elektron tasima sistemi, protonlari (H") mitokondri matriksi ve kloroplast stromasindan elektron enerjisi yardi-
miyla zarlar arasi bolge ve tilakoit bosluklara pompalar. Mitokondrideki zarlar arasi bolge ve kloroplastin tilakoit bosluklarinda
biriken protonlar, ATP sentaz kanallarindan difiizyonla matriks ve stromaya geri doner. Bu sirada ATP sentezlenir.
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Bitkinin kok, gévde ve dallarinin ucunda ug meristem bulunur. Ug meristemler bitkinin boyca uzamasini saglar (primer biiyQ-
me). Uc meristemler, primer meristemlerden tretilir.

Sekonder biiyiime, kéklerin ve strglinlerin enine buyiyerek kalinlasmasidir. Sekonder blylme, yanal meristemlerin Grintdar.
Yanal meristemler, kdk ve gévde boyunca uzanan boliinmekte olan hiicrelerin olusturdugu bitkinin enine kalinlagsmasini sagla-
yan silindirlerdir. Yanal meristemler sekonder meristemlerden koken alir.

Sekonder buytmede iki lateral meristem, is gorir. Bunlar vaskiler kambiyum (damar kambiyumu=i¢ kambiyum) ve mantar
kambiyumu (dis kambiyum) olmak tizere iki kisimdan olusur.

\Vaski]ler Kambiyum | yeniden béllinme 6zelligi kazanmis parankima hlcrelerinden olusur. Odunsu ve bazi otsu bitkilerin kok

ve govdelerinde madde iletiminden sorumlu yapilarin olusmasini saglar. Bu sayede enine bliylime (kalinlasma) gerceklesir.
Sekonder biyime yas halkalarini olusturur.

‘ Mantar kambiyumu } enine biylime sirasinda odunsu gévdelerin en distaki koruyucu tabakasinin hiicreleri, gerilmeye dayana-

maz ve parcalanir. Mantar kambiyumu, koruyucu doku (epidermis) kaybi sonrasi odunsu bitkilerde gévdeyi ve koki disaridan
kusatan mantar dokuyu olusturur. Mantar doku hicrelerinin geperlerinde yogun sekilde siiberin birikir. Ayrica ceperlerde
lignin birikimi de gordlir. Bu doku, blylik élclide suya gecirimsizdir ve su kaybini engeller.

Bitkinin hemen her organinda bulunan temel doku, ¢ok farkl gérevleri yerine getirebilir. Bu nedenle temel dokuda birbirinden
farkl ézelliklere sahip parankima, kollenkima (pek doku) ve sklerenkima (sert doku) hiicreleri bulunur.

Parankima; Bitkinin temel dokusunu olusturan hticrelerdir. Bitkinin tiim kisimlarinda bulunur ve dokularin arasini doldurur.
Meristem huicrelerinin farklilasmasiyla olusur. islev yapan hiicreleri; canli, ince ve esnek ceperli, bol sitoplazmali ve kicik

kofulludur. \ Oztimleme (asimilasyon) parankimasi | yaprak yapisinda alt ve (ist epidermis arasindaki bélge olan mezofil tabaka-

sinda bulunur. Bu tabakada bulunan palizat ve stinger parankimasi hiicreleri, kloroplast tasir ve fotosentez yapar.

Kollenkima; bitkide uzamasi devam eden ve gelisen cicek sapi, yaprak sapi, genc govde ve sirglinlerin genc kisimlarinda bulu-
nur ve bu kisimlara mekanik desteklik saglar. Kollenkima hicrelerinin ¢eperlerinde seliiloza ek olarak pektin birikimine bagli,
dizensiz kalinlasmalar ortaya cikar.

Sklerankima; bitkide uzamanin durdugu bélgelerde destek elemani olarak is gérir. Kollenkima hiicrelerine gore cok daha sert-
tir. Sklerenkima hiicreleri, ilk olustuklarinda canlidir. Daha sonra hticrelerin ¢eperlerinde seliiloza ek olarak bol miktarda lignin
birikimi olur.

Ksilem; | ksilem sklerenkimasi (sklerenkima lifleri), ksilem parankimasi, trakeit ve trake borularindan olusan dokudur. Ksilem,
bitkilerin kokleri araciligiyla topraktan aldiklari su ve suda ¢oziinen mineralleri toprak tistiindeki gbvde ve yaprak gibi organlara
tasir. Ksilemde kokten yapraklara dogru tek yonli iletim vardir. Trakeitler; uzun, ince, uclar kapali, Gst Uste dizilmis hicrelerdir.
Su, trakeitlerin ceperlerinde bulunan cok sayida gecit araciligiyla bir trakeitten digerine akar. Trakeler, genellikle trakeitlerden
daha kisa ve genis olup delikli ceperlere sahiptir.

Floem; | floem sklerenkimasi, floem parankima hiicreleri, kalburlu borular ve arkadas hiicrelerinden olusan dokudur. Yaprak-
larda tretilen fotosentez Griinlerinin koklere, kdkteki azotlu organik maddelerin de yapraklara ve bitkinin diger kisimlarina ta-
sinmasini saglar. Kalburlu borular, canlidir ancak cekirdeklerini kaybettikleri icin metabolik faaliyetlerini uzun silire devam etti-
remez. Bu durumda metabolik faaliyetleri devralacak ve fotosentez Griinlerinin 6ziimleme parankimasi hicrelerinden kalburlu
hticrelere, kalburlu hiicrelerden de fotosentez yapamayan hiicrelere gecisini kolaylastiracak 6zellesmis parankima hicrelerine
ihtiyac duyulur. Bu hiicrelere arkadas hiicreleri adi verilir.

Epidermis; | sikica paketlenmis, hiicreler arasi bosluklari olmayan tek sira hiicre tabakasindan olusur. Otsu bitkilerin yiizeyini,
odunsu bitkilerin de yaprak ve geng dallarinin tstini érter. Hiicreleri; canli, biiyiik kofullu, az sitoplazmali ve kloroplastsizdir,
Epidermis hicrelerinin farklilasmasiyla | stoma, tiy, emergensler (diken), hidatot | gibi yapilar olusur.
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Odunsu bitkilerde kék ve gévdenin Gizerini érten epidermis, enine kalinlasma nedeniyle parcalandiginda yerini | periderme |
birakir. Periderm hiicreleri, kok ve govdeyi distan sararak icteki dokulari koruyan bir yapi halini alir. Peridermin disa bakan
kisminda mantar kambiyumunun olusturdugu mantar doku bulunur. Mantar tabaka olusurken periderm hicreleri, canhihigini
kaybeder. Periderm lzerinde lentisel (kovucuk) denilen acikliklar bulunur. Lentiseller, gévde yiizeyinde ince yariklar veya ka-
bartilar seklinde bulunur

Tek ¢enekli (monokotil) ve cift cenekli (dikotil) bitkilerin kéklerinde en dista epidermis tabakasi bulunur. Kok epidermisinde
kiitikula tabakasi bulunmaz. Epidermisin altinda genellikle parankima hiicrelerinden olusan korteks tabakasi bulunur. Kortek-
sin en i¢ kismini, endodermis tabakasi olusturur. Endodermisi olusturan hticreler, birbirine ¢ok yakin dizilmistir.

Bitkilerde suyun tasinmasi ksilem borulariyla gerceklesir. Bu ylizden topraktan emilen su ve minerallerin ksileme kadar iletilme-
si gerekir. lletim iki yolla gerceklesir. ilki, suyun emici tiiylere girip hiicreden hiicreye plazmodezmlerden gecerek ksileme kadar
tasinmasi (simplast yol), ikincisi ise hiicreye girmeden hiicre ¢ceperleri ve ceperlerin cevresinde bulunan hiicreler arasi boslukta
tasinmasidir (apoplast yol). Boylece su; emici tliylerden epidermise, epidermisten kok korteksine (parankimasina), korteksten
de endodermise ulasir.

;[Endodermis tabakasi |, korteks ile iletim dokusunun yer aldigi merkezi silindir arasinda madde girisini kontrol eden bir engel

olusturur. Su ve minerallerin endodermis tabakasindan secilerek gecmesinin nedeni, hlicre duvarlarinin su gecirmez bir madde
olan stberinle kaph olmasidir. Stiberinle kapli olan bu kisimlara kaspari seridi denir.

Kokiin merkezinde iletim demetlerini iceren | merkezi silindir | bulunur. Merkezi silindirin en dis tabakasi perisikldir. Perisikl,
canli ve ince ceperli parankima hiicrelerinden olusmustur.

Tek ve cift cenekli bitki kdkleri arasindaki en dnemli fark, merkezi silindirdeki dokularin diizenlenisidir. Tek cenekli bitki kok-
lerinde merkezi silindirin en ic kisminda bulunan hticreler, farkhlasmamis parankima hiicreleri olarak kalir. Bu bélge 6z olarak
adlandirihr.

Sacak Kok: | Sagak kok sisteminde ana kok fazla gelismediginden govdenin tabanindan gelisen yan koklerle yaklasik ayni kalin-
liktadir. Cimen gibi otsu bitkilerdeki sacak kokler, bitkiyi topraga sikica baglar.

Kazik Kok: | Ana kok iyi gelismis, kalinlasmis ve topragin icine dogru uzanmistir. Periskldan olusan yan kokler ise ana koke bagh
ve fazla gelismemistir.

\Tek cenekli bitkilerin gévdesinden ‘ enine alinan kesit incelendiginde en dista epidermis tabakasi bulunur. Epidermisin altinda

parankima dokusu yer alir. Bu tir bitkilerde floem ve ksilem borusu arasinda kambiyum bulunmaz. Bu nedenle iletim demet-
leri diizensiz siralanmistir. Kambiyum bulunmadigi icin gévdede enine kalinlasma gériilmez. Bu bitkilerde ayrica korteks ve 6z
bolgesi bulunmaz. Floem dista, ksilem icte konumlanir.

‘Cift cenekli otsu g(‘jvdeEerin‘ en dis ylizeyinde koruyucu epidermis tabakasi yer alir. Epidermisten sonra merkezi silindire

kadar olan bélime korteks adi verilir. Korteks bélgesi; parankima, kollenkima ve sklerenkima dokularindan meydana gelmis-
tir. Merkezi silindirin icinde madde iletimini gerceklestiren iletim demetleri bulunur. Bu tur bitkilerin floem ve ksilem borusu
arasinda kambiyum bulunur. iletim demetleri, kambiyumun etrafinda halka olusturacak sekilde diizenli dizilmistir. Cift cenekli

odunsu bitkilerin| enine govde kesiti incelendiginde en dista mantar kambiyumundan meydana gelen periderm adi verilen
cansiz bir kabuk bulunur.

Yapragin (st ylzeyini déseyen hiicre tabakasina ist epidermis, yapragin alt ylizeyini déseyen hicre tabakasina da alt epi-
dermis denir. Karada yasayan bitkilerin cogunda Ust epidermisteki stoma ya ¢ok az sayida ya da hic yoktur. Alt epidermisteki
stoma sayisi ise Ust epidermise gdre daha fazladir. Epidermis hiicreleri, mumsu salgilar tGreterek kiitikula tabakasini olusturur.
Mezofil, yapragin (st ve alt epidermisi arasinda kalan bolimdir. Bu bolimde yer alan hiicreler, fotosentez icin 6zellesmis
parankima hiicreleri ve iletim demetleridir.
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bitkinin stirglin uglarinda (meristem dokularinda), gelismekte olan geng yapraklarinda, tohum embriyosunda ve gelis-
mekte olan meyvelerinde sentezlenir. Bitkinin bu meristematik bélgelerinde mitozu hizlandirir ve bliylimeyi saglar.

Giberellin; | bitki kokd, genc yapraklar, tohum embriyosu ve meristematik dokularda tretilir. Tohumda dormansinin kirilmasi,

tohumu uyku halinden ¢ikararak ¢cimlenmeyi baslatir.

Sitokinin; | kék uglarinda Gretilir ve bitkinin topraktan aldigi suyla diger organlara tasinir. Ayrica tohumdaki embriyo
ve blylmekte olan yaprak ve meyvelerde de Uretilir. Hlicre bélinmesini tesvik eder.

\ Oksin > sitokinin ise kallus gelisir. Oksin (cok azsa) < sitokinin (cok fazlaysa) ise govde gelisir. Oksin (cok fazlaysa) >

sitokinin (cok azsa) kok gelisir. ‘

Etilen; | olgunlasan meyveler, yaslanan yapraklar, cicekler ve meristematik bolgelerde bol miktarda tretilir. Bunun yani sira
meyve olgunlasmasi sirasinda da etilen Gretilir.

Absisik asit; | 6zellikle kuraklik stresi altindaki bitkilerde bol miktarda sentezlenen ve genellikle biylimeyi engelleyen hormondur.

Bitkilerde yon degisimi seklinde verilen tepkiler, uyarinin gelis yontine baglidir. Tepki, uyari yonlinde veya uyarinin tersi ydonde
olabilir. Bu yonelme hareketine tropizma denir. Kisacasi tropizma, uyaranin yéniine bagh durum degistirme hareketleridir.

Bitkilerde uyaranin yéniine baglh olmadan gerceklesen hareketlere nasti hareketleri denir. Nasti hareketleri, hiicrelerdeki tur-
gor basincindaki degisimler sonrasinda gerceklesir.

| Oksin deneyleri muhabbeti |

Oksin deneylerinde agar yonelmeyi engellemez ,ayni sekilde jelatin de yénelmeyi destekler. Fakat mika yénelmeyi engeller.
Isigin bulundugu tarafta oksin sentezlenmez, aksi tarafta sentezlenir ve yénelme gerceklesir

Fotoperiyoda bagl ciceklenme dzelliklerine gére bitkiler; | uzun giin, kisa giin ve nétr giin bitkileri ‘ olmak tizere Gic grupta ince-

lenir.

‘ Kisa glin hitkileri; ] genel olarak gece slresinin giindliz sliresinden daha uzun oldugu yaz sonu, sonbahar veya kis mevsimlerin-

de cicek acar.

Uzun giin bitkiEeri;—| genel olarak ilkbahar sonunda ve yaz basinda ciceklenen bitkilerdir. Bu donemde gilindiiz sliresi gece si-

resinden daha uzundur.

\ Notr glin bitkilerinde i ciceklenme, fotoperiyottan ya da glind(z stiresinin uzunlugundan etkilenmez.

Kaspari seridi, su molekdllerini belirli bolgelerden gecmeye zorlayan bir bariyerdir. Su, endodermis icinde belirli bolgelerden
hareket ederek merkezi silindirdeki ksileme ulasir. Ksileme ulasan su, kék ve gévde icerisinde yukari dogru hareket ederek
yapraklara kadar ulasir.

Bitkilerin yasamsal faaliyetleri icin cok fazla ihtiyac duydugu elementlere makro elementler adi verilir. Bu elementler; karbon
(C), oksijen (O), hidrojen (H), azot (N), potasyum (K), kalsiyum (Ca), magnezyum (Mg), fosfor (P), kiikiirt (S) tar.

Bitkilerin yasamsal faaliyetleri icin cok az miktarda ihtiyac duydugu elementlere mikro elementler adi verilir. Bu elementler;
klor (Cl), demir (Fe), bor (B), mangan (Mn), cinko (Zn), bakir (Cu), nikel (Ni), molibden (Mo) dir.

Stomalarin acilip kapanmasi muhabbeti

Temel mantik bekgi hiicrelerde OB artarsa, komsu epidermis hicrelerinden su cekeriz.

(1] Bekgi hiicrelerinde fotosentez yaparsam glikoz derisimi artar stoma, komsu epidermis hiicrelerinden su ¢eker ve agilir.
(2] Bekgi hiicrelerinde PH ylikselirse (CO, kullanirsam) OB artar stoma, komsu epidermis hiicrelerinden su ceker ve acilir.
© Bekgi hiicrelerinde K* derisimi artarsa OB artar ve komsu epidermis hlicrelerinden su cekilir, stoma acilir.

(4] Bekgi hiicrelerinde nisasta sentezi artarsa OB diiser ve stoma kapanir.
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Suyun yukari dogru tasinmasi | kilcallik, kék basinci ve terleme-cekim teorisi ‘ olmak tzere 3 mekanizma ile aciklanir.

¢ Suyun adezyon ozelligi sayesinde ksilem ceperi ile su arasinda bir gekim kuvveti olusur. Su molekiilleri, ksilem hiicrelerinin
ceperlerindeki seliiloz molekiillerine tutunma egilimindedir. Bunun sonucu c¢ok ince kilcal borulardan olusan ksilemde, su
ylkselir. Kilcallik etkisi, diger faktorlere gére suyun yikselmesinde en az etkiye sahiptir.

v Suyun ksilemde akisim artiran basing kék basinci olarak adlandinilir, Bu basing sayesinde su, gévde icinde yukarilara dogru
ilerler. Ancak kok basinci, tek basina suyun tasinmasi icin yeterli degildir.

Gutasyon olayi sirasinda bitkide mineral ve tuz kaybi olur. Bu, suyun gévde icinde yukari dogru tasinmasinda etkili bir durum-

dur.

v Kok bolgesinde ksilemdeki su yukar dogru cekilince de bu bélgede osmotik basing artar ve topraktan su cekilir. Bu durum
kohezyon - gerilim teorisi olarak adlandirilir. Suyun ksilemde kékten gévde ve yapraklara tasinmasi, tek yonla gerceklesir.
Dar capli trakeitlerde su daha ylikseklere tasinir. Ksilemde su tasinmasi sirasinda enerji harcanmaz.

Basing - akis teorisi muhabbeti

(1] , sakkarozun fotosentez ya da nisastanin hidrolizi ile Gretildigi bitki organidir. Sakkaroz, arkadas hticrelerine aktif
yolla ATP harcanarak pompalanir.

® Arkadas hiicrelerinden de ceperdeki gecitler sayesinde kalburlu borulara aktif yolla ATP harcanarak génderilir. Bu durum,

kalburlu borulardaki sakkaroz konsantrasyonunu artirir. Konsantrasyonun artisina bagl olarak ozmotik basing artar.

© Ozmotik basing artisi, ksilemden osmoz yoluyla su ¢ekilmesini saglar. Cekilen suyun yarathigi basing sayesinde sulu ¢ézelti,
su basincinin daha diistik oldugu kalburlu boru bélgelerine dogru kitle akisi ile akar.

O sakkaroz, kalburlu borulardan ceperdeki gecitler sayesinde arkadas hiicrelere aktif yolla ATP harcanarak génderilir. Arka-
das hucreleri de aktif yolla ATP harcayarak sakkarozu kok hiicrelerine pompalar.

© Kokte sekerin depolandigi organ havuz | adini alir. Kékler, gévde uclari, gbévdeler ve meyveler havuza érnek verilebilir.
Sekerlerin kalburlu borulardan kék hiicrelere gegmesiyle kalburlu borulardaki ozmotik basing diiser. Bu durum, suyun os-
mozla tekrar ksileme dénmesini saglar.

Polen olusumu

‘ Mikrospor ana hiicresi = mayoz héllinme gecirir = 4 tane mikrospor hiicresi olusur. Bu mikrosporlardan her biri mitoz geci- ]

rerek biri doéllenmede gorev alan liretken (generatif) cekirdegi, digeri polen tiiptniin olusumunu saglayan tiip (vejetatif) ce-

kirdegi olusturur. Generatif cekirdek sperm cekirdegine dénistir, bu da mitoz gecirir ve 2 tane sperm cekirdegi olusur.

Yumurta olusumu

‘ Megaspor ana hiicresi = mayoz bolinme gecirir. = 4 tane megaspor hlicresi olusur 3'l 6lir. = Kalan 1 tanesi 3 mitoz gecirir ]

toplamda 8 hiticre olusur. (3 tanesi antipod cekirdek, 2 tanesi polar ¢ekirdek, 2 tanesi sinerjit cekirdek ,1 tanesi yumurta.) ‘

Déllenme

[2 tane polar cekirdek + 1 sperm cekirdegi = Endosperm (besi doku) 1 yumurta + 1 sperm = zigot olusur. Bu mitozla geliserek]

yeni bitkiyi_olustLgur.J

Tohum olusumunun sonlarina dogru tohum icindeki su orani %15'in altina diiser. Su miktarinin azalmasi ile embriyonun gelisi-
mi durur ve embriyo ¢imlenme zamanina kadar dormansi (uyku hali) durumunda kalir. Dormanside metabolik hiz cok yavaslar
ve embriyo bliyimez.

Cimlenmenin gerceklesmesi icin ortamda ‘yeterli miktarda su, oksijen bulunmasi ve sicakligin uygun olmasi ‘ gerekir. Uygun

kosullarda osmozla su alan tohumun hacmi artar ve tohum kabugu catlar.

Embriyonun gelisimi icin ihtiyac duyulan enerji, ceneklerdeki besinlerin oksijenli solunumla parcalanmasi ile saglanir. Yeterli
oksijenin olmadigi ortamlarda ¢cimlenme sliresi uzar veya ¢imlenme gergeklesmeyebilir.

seninbiyolgjin o seninbiyolojin




SENINBIYCLCUIN
AYT Biyoloji Full Tekrar

213.

214,

215.

216.

217.

218.

Kalitsal varyasyonlara yol acan mutasyon, cevresel etmenlerden dolayi DNA'nin nikleotit dizisinde meydana gelen degisimler-
dir. Mutasyona; radyasyon, ultraviyole 1sinlar, X isinlari, radyoaktif maddeler, bazi kimyasal maddeler ve ilaclar, virlsler sebep
olabilmektedir. Mutasyona sebep olan bu etmenlere mutajen denir.

Mutasyonlar, canlinin viicut hiicrelerinde (somatik) gerceklesiyorsa mitoz ile olusacak yeni hiicrelere aktarilir. Viicut hiicrele-

rinde gerceklesen mutasyon, | eseysiz Ureyen canlilar ve bitkHerde| yavru bireylere aktarilabilir. |Eseyli (ireyen canhlarda‘ ise

vicut hiicrelerinde meydana gelen mutasyon, yavrulara aktarilmaz.

Belirli kalitsal 6zelliklere sahip olan bireylerin bu o6zelliklerinden dolayi diger bireylere gére yasama ve Ureme olasiliklarinin

daha ytksek olmasi durumuna dogal secilim adi verilir. | Dogal secilim | yoluyla meydana gelen degisim stireci | adaptasyonu

olusturur. Adaptasyon bir canlinin belirli bir cevrede hayatta kalma, Greyebilme sansini artiran kalitsal 6zelliklerdir. Adaptasyon;
yapisal, korunma, taklit etme ve davranissal olabilir.

Bir popiilasyona ait canhlarda insanlar tarafindan secilen bazi &zelliklerin nesiller boyu aktarilmasinin saglanmasina
yvapay secilim | adi verilmektedir. Yapay secilim; bazi bitki, hayvan ve bakteri tiirlerinde uygulanmaktadir.

Tarim arazilerinde istenmeyen bitki, mantar, bdcek ve mikroorganizmalarin cogalmasini engelleyerek zararlarini azaltmak icin
kullanilan zirai ilaclara pestisit adi verilir. Pestisitlerden olan herbisitler ise istenmeyen, yabanci veya rakip bitkilerin cogalma-
sini kontrol altinda tutan kimyasal ilaglardir. Tarim Griinlerinin verimini diistiren yabani otlarla miicadelede herbisitler kullanil-
maktadir.

Biyolojik 1slah |; canlilari iyilestirme, daha iyi duruma getirme islemleridir. Biyolojik 1slah; bitki, hayvan ve mantar gibi canllarda
verimliligi artirmayi amaclar.
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